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. Uvodni slovo

Vazeni a mili pratelé,

rok 2020 se nam vsem pravdépodobné zapiSe do paméti jako rok spojeny s pandemii viru
COVID-19, ktera zpusobila mnoho komplikaci a omezeni napfi¢ vSéem odvétvim. Mnohym se ze dne
na den zménil Zivot zasadnim zplsobem. Zpomaleni, ¢i Uplné zastaveni zabéhnutych mechanismu
postihlo ve dvou pandemickych vinach mnoho obor(. Strach z neznamého nas citelné poznamenal
a dopady ekonomické, ale i kulturni a socialni nas postihnou i v nasledujicich letech.

AC jsme byli, stejné jako mnozi dalSi v tomto roce, nuceni omezit ¢i terminové posouvat nase
planované nadacni akce, presto se nam, mimo jiné, podarilo premiérové zucastnit skvélého
projektu CESTY ZA SNEM, kdy jsme postavili osmi¢lenny nadaéni cyklo tym s nazvem NADACNI
TYM PRO TEREZKU a vydali jsme se na 2 222 kilometr( dlouhou trat nonstop $tafety tymu v ramci
METROSTAV HANDY CYKLO MARATONU. Pochopilijsme silu spojenihendikepovanych a zdravych
sportovcd, ktefi si mohou vzajemné mnoho dat. Byla to skvéla zkusenost, diky niz se rozjasnil svét
nejenom hendikepované Terezce a Jaroslavovi, pro néz jsme predevsim MARATON absolvovali, ale
i nam vsem pritomnym, ktefi MARATON ochutnali jako zdravi jezdci, nebo jako doprovodny tym.

Podporili jsme 7 rodin s hendikepovanymi détmi, v jejich konkrétnich potrebach predstavujici
predevsim opakovanou nutnost jejich lécebnych pobyt(. A nejednalo se pouze o lécbu. TéSime ze
sportovnich aktivit nasich hendikepovanych mladych lidi a snazime se je maximalné podporovat
v jejich usili.

V ramci nadacniho projektu ,Socialni podpora talentovanych® se rozrostl zajem zdravych
talentovanych déti a mladych lidi, ktefi se svému konicku a studiu s nadSenim vénuji a schazi
jim financ¢ni prostfedky. Podporili jsme 7 mladeznik(, ktefi vynikaji v tanci, baletu, hfe na hudebni
nastroj, sportu nebo grafice. Jsou mezi nimi Mistfi republiky juniort v latinsko-americkych tancich
Anicka a Vojta, studentka baletu na prestizni Moskevské baletni konzervatori Charlottka nebo
1. oficialni student hry na cimbal na univerzité v USA, Matéj. Radujeme se spolecné z jejich Uspéchl
a rozvijejiciho se talentu.

Rok 2020 znamenal pro Nadaci LR i prohloubeni spoluprace s organizacemi Pardubického kraje
vénujici své zaméreni péeci o déti a zaroven rozsiteni nasi nadacni pomoci smérem k novym
subjektdm. Jednim z nich byla Pardubickd nemocnice, které jsme nadacné vénovali 100 000 K¢
na zakoupeni nového pristroje pro oddéleni mikrobiologie, ktery bude slouzit ke zvySeni kapacity
laboratofe pfi zpracovani odebranych vzork( pacientti s Covid-19.

Obdobi zacatku pandemie aktivovalo ke vzajemné solidarité vétsinu ob¢an(i CR. | u nas v nadaci
jsme sili a distribuovali rousky tam, kde byly potieba. Zaroven jsme se snazili pomoci nejstarsim
obcantm, ktefi méli obavy vychazet ze svych domovtl a v ramci projektu ,Pomahame seniordim*®
jsme jim zajist'ovali bezplatné obstarani a doruceni nakupd domd.

Navzdory nelehkému roku jsme si v listopadu pripomnéli, ze je to pravé 5 let, kdy jsme rodinnou
Nadaci Lenky a Romana Smidberskych s manzelem zakladali.

A byt byl tento rok v mnoha ohledech nejednoduchy, povazujeme si, ze nase holdingové spolecnosti
pracovaly na mozné maximum a Nadace LR tak mohla znovu podporit své klienty - talentované,
hendikepované, ¢i dalsi déti a mladé lidi, ktefi nas o pomoc pozadali, a stejné tak pokracovat ve
spolupraci a podpofe organizaci, jejichz ¢innosti si vazime.

V roce 2020 Nadace ziskala z prispévkl spolecnosti a soukromych prostfredk( zakladateld NLR
castku v celkové vysi 1 463 000 KC. Z toho poskytla 817 000 K¢ potrebnym a zaroven pomohla
svym klientdm realizaci vlastnich nadaénich projekti ve vysi 272 000 K¢.
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Dovolte mi na tomto misté podékovat vSem nasim jednotlivym spole¢nostem skupin AML
Holding a.s., konkrétné PANAV a.s, KLIMA sr.o, CUTCO Steel as. a MATTELI Group ass., konkrétné
CEE Logistics a.s, LOG-IN CZ s.ro. za jejich celoro¢ni Usili, diky némuz Nadace LR pracuje a pomaha.
Dékuji zaroven i vSsem dobrovolnikiim a prateldm, ktefi se k nasemu nadacnimu Gsili béhem roku

pripojili. Utvrzuje nas to ve védomi, Ze nase nadacni prace dava smysl.

S podékovanim a v ucté
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Mgr. Lenka Smidberska
Reditelka nadace a predsedkyné spravni rady

Zdroje Nadace LR
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Il. Zakladni udaje Nadace LR

Nazev a sidlo: Nadace Lenky a Romana Smidberskych, tfida Miru 2800, 530 02 Pardubice
ICO: 045 28 921

Spolecnost zapsana v nadacnim rejstriku vedeném Krajskym soudem v Hradci Kralové oddil N,
vloZka 409

Pravni forma: nadace

Predmét Cinnosti: dobrocinna a vefejné prospésna c¢innost v oblasti kvality lidského
Zivota, lidského zdravi, podpora sportu, mladeze a kultury v ramci regionu

Datum vzniku: 2.11.2015
Zakladatelé: Mgr. Lenka Smidberska
Roman Smidbersky
Spravni rada: predseda spravni rady - Mgr. Lenka Smidberska

&len spravni rady - Roman Smidbersky
Clen spravni rady - Mgr. Ing. Vitézslav Padéra

Revizor: Pavla Endlova

Podil na zakladnim kapitalu v jinych spolecnostech:
Nadace nevlastni zadny podil na zakladnim kapitalu v jinych spolecnostech.




lll. Organizacni struktura Nadace LR

Organigram

Spravni rada

Revizor

Reditel

Asistent

IV. Nadacni aktivity a jejich zhodnoceni

Ve sledovaném roce 2019 byla v Nadaci LR dodrzena struktura nadacnich aktivit rozdélenim do €tyr
pilita projektovych aktivit:

1. Podpora jednotlivct /talentované déti a hendikepované déti/
2. Podpora organizaci

3. Nadacni akce

4. Podpora kultury

Stejny model byl dodrzovan na webovych strankach: www.nadacelr.cz.




1. PODPORA JEDNOTLIVCU




2. PODPORA ORGANIZACi

stiedisko rané péce

v Pardubicich o.p.s.




10

J{'

Ani ) ,
(=1l ;
S w .
£ Divodeln !‘@ N / \ “ W
,;!L o ; e ; 7
N 4 EZai DETSKY DEN
al ~ DETI DETEM /
1]}
MIKULASSKA NADACNI CENA DETSKY DEN
BESIDKA HERECKYCH TALENTU ANEB DETI DETEM

&
POMAHAME
SENIORUM

BEZPLATNE OBSTARANI
A DORUCENI NAKUPU
AZ DOMU

MAJOVE A PODZIMNI POMAHAME NADACNI TYM
DAROVANI KRVE SENIORUM PRO TEREZKU

VYCHODOCESKE MLADE DIVADELNI STEDRONOCNI
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Nadace Lenky a Romana Smidberskych ve sledovaném roce realizovala své aktivity rozdélené
do Ctyf pilift projektovych aktivit korespondujicich se stanovenymi dlouhodobymi nadacnimi cili.

Podpora jednotlivcd z Pardubického kraje v roce 2020 cilila opét na déti a mladeZ hendikepovanou
a talentovanou.

Nadacni prispévek obdrzelo od vzniku nadace jiz celkem 18 osob, z toho 7 osob talentovanych
a 12 hendikepovanych. Nékteré zadosti klientl byly v roce 2020 z divodu pandemie COVID-19
presunuty na pristi rok.

A. HENDIKEPOVANE DETI

Nadace LR usiluje svou ¢innostiarealizovanou podporou o usnadnénia zkvalitnéni kazdodenniho
Zivota hendikepovanych déti, mladeze a jejich rodin. Tito klienti vyZaduji zvlastni péci a pristup.
Jsou finan¢né podporovani prispévky predevsim v oblasti absolvovani neurorehabilitacni
a souvisejici Iécby, porizeni kompenzacnich pomucek, specialniho vzdélavani, sportu a osobni
asistence.

Zadatelé o podporu jsou Nadaci LR zvani k osobnimu setkani, na jehoZ zakladé je vyhodnocena
opravnénost jejich zadosti. Prostrednictvim pokracujici (viceleté) podpory se v Nadaci LR snazime
s hendikepovanymi a jejich rodinami dlouhodobé spolupracovat a sledovat pokroky a Uspéchy
v jejich Zivoté.

V roce 2020 jsme finan¢né podporili stavajici klienty Ericku, Elisku, Nikyho a Terezku. Novymi klienty
se stali Adrian, Migka a pan Jaroslav. P¥i Stédrono¢nim zpivani jsme podpofili Marugku.

ADAM

Adam je dvaadvacetilety mladik, ktery je reprezentantem CR v boccie /
postizenim. Jeho diagnézou je svalova dystrofie Duchennova typu.
Pohybuje se proto na elektrickém voziku. Hybe pouze prsty a po cely den
je zcela odkazany na pomoc druhych. Sam rukou ovlada elektricky vozik
a mys. Denné u sebe vozi a pouZziva ventilator na dychani, nahradni zdroj
k nému a pristroj na udrzovani Cistych dychacich cest.

Presto vSechno je odhodlanym sportovcem, ktery spolu s maminkou lvou, tvori skvéle sehrany
(nejen sportovni) tym. Adamovi se v jeho sportovni kariéfe podafilo stat Mistrem CR v boccie, zvitézit
na svétovém poharu a splnit si svdj sen, kterym je nominovani na Paralympijské hry 2020. Adamovi
a jeho skvélé rodiné patfi nas obdiv a jiz tretim rokem také nadacni podpora.

V roce 2020 mél Adam naslapnuto na Paralympijské hry v Tokiu. BohuZel z divodu celosvétové
pandemie byly hry odloZzeny na pristi rok. Jako kazdého, tak i Adama a jeho rodinu zasahl COVID-19.
Nastésti v rodiné nebyla nutna hospitalizace a karanténu zdatné preckali.

Adamova podpora v roce 2020 byla kvuli koronavirové pandemii bezpredmétna, ale véfime, Ze za
rok bude Ceskou republiku Adam hrdé reprezentovat na mezinarodnich soutéZich a Paralympiadé
v Tokiu.
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ADRIAN

Adrianovi jsou pouhé 3 roky. Pfed jeho narozenim, ve 27.tydnu téhotenstvi
bylo mamince sdéleno, Ze jeji budouci syn, Adrian, ma podezfeni na
mozkovou vadu. Ta se nasledné na magnetické rezonanci potvrdila. Jedna
se o diagnozu parcialni ageneze corpus callosum a septum pelucidum.
Je to vrozena vyvojova vada centralniho nervového systému, ke které
také patfi zna¢né omezena motoricka koordinace a svalova hypotonie. Adrian je plné odkazan na
24hodinovou péci rodiny. Ve svych 3 letech jesté nechodi ani nemluvi. Rodina se mu i pres tato
uskali snazi pomoci formou ergoterapie a hipoterapie. Tyto dvé Iécebné metody jsou zaméfeny na
rozvoj motoriky, koordinace a senzomotoriky. Dvakrat také absolvoval lazerisky pobyt v Hamzové
léCebné v LuZi a od jeho narozeni intenzivné rehabilituje Vojtovu metodu a Bobath koncept.

Tento rok Adrian navstivi léCebnu Sarema v Liberci v Jedlickové Ustavu. Soucasti je
rehabilitace TheraSuit, program urceny pfimo k neurologickym onemocnénim tohoto typu.
Vysledkem je zlepsSeni fyzickych, ale i mentalnich schopnosti ditéte. Zminéna rehabilitace by se
méla absolvovat Ctyfikrat ro¢né. Vzhledem k tomu, Ze tento typ rehabilitace neni hrazen zdravotni
pojistovnou, Nadace LR se rozhodla malému Adrianovi pomoci a prispét na rehabilitaci v Liberci.

DENISA

Denisa pfisla na svét predcasné a v jednom roce ji byla diagnostikovana
détska mozkova obrna, v péti letech prisla dalsi diagndza, autismus. | pres
kazdodenni rehabilitace a Casté zdarilé, bohuzel i nezdafené operace,
lazenskou péci, je Deniska odkazana na invalidni vozik a vyzaduje
celodenni péci. Je absolventkou Zakladni a Praktické $koly SVITANI
a v soucasnosti navstévuje Denni stacionar Slunecnice. Jinak je plné
odkazana na trpélivou péci své maminky, ktera se jako samozivitelka
o Denisku vzorné stara.

ELISKA

Eliska se narodila jako UpIné zdravé a dokonalé miminko. V cca 2 mésicich
zacaly zdravotni problémy - kazdodenni velké a vycerpavajici epileptické
zachvaty. Po nekonecném kolotoci vysetfeni, testl a hospitalizaci
v nemocnici se zjistilo, Ze trpi velmi vzacnym nelécitelnym onemocnénim
CDKL5 (atypicka forma Rettova syndromu). Jesté Uplné sama nesedi,
nechodi, neumi mluvit, ani jinak komunikovat, je potreba ji krmit, davat
pit. Eliska ma zrakovou vadu, hypotonii, autismus a uziva mnozstvi léku.
Je pIné odkazana na 24hodinovou péci rodiny a bude to tak cely jeji Zivot. Lékafi ji nedavali Sance na
zlepseni. Diky kazdodenni dfiné, riznym pomUckam a intenzivnim neurorehabilitacnim pobytim
se jeji stav pomalu zlepSuje. S Eliskou je treba denné cvicit. Tim, jak roste, potrebuje zaroven noveé
a dalsi pomcky, jako je specialni trikolka, kterou ji Nadace LR v roce 2019 vénovala. EliSce v letosnim
roce aplikovali ve Vidni ortézy, které udrzuji koncetiny ve spravné poloze a prispivaji k osvojeni
dilezitych pohybovych navyk(. Na podzim také EliSka Gspésné absolvovala rehabilitacni pobyt
v Neurino Centru na Slovensku, na které ji Nadace LR prispéla. Nadace LR EliSku podporuje jiz
3.rokem.
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ERICKA

Mala Ericka se stala ve svych trech letech jednim z prvnich nadacnich
klientd. Narodila se jako zdravé miminko, ale po ockovani komplexni
hexavakcinou se jeji zdravotni stav postupné zhorSoval tak, ze doslo
k celkové regresi vyvoje. Ericka nebyla schopna sama sedét, chodit,
mluvit, ovladat samostatné svoje télo. Rodice Ericky vyviji velikou aktivitu
k restartovani‘zdravotniho stavu své dcery. Maminka s dcerkou pravidelné
navstévuji pojistovnou hrazené pobyty v laznich v KosSumberku a kromé
toho i statem nehrazené specialni pobyty v laznich Klimkovice u Ostravy a v Adeli v Piestanech.
Ericka také nékolikrat absolvovala holistickou Ié¢bu Dr. Augustinové v Egypté. Jeji zdravotni stav
se pomalymi krlcky vyviji kupredu. Ericka statec¢né spolupracuje pfi IéCbé, a tak se nejen maminka
raduje, Ze ji nahmata i svaly na nohach.

Rok 2020 byl pro Ericku zlomovy, po 7 letech ji byla zjiSténa nova diagnéza. Jedna se o vzacné
neurologicko - metabolické onemocnéni a v Ceské republice je s nim jedina. Na svété je jen 55 lidi
s touto diagnozou. Eri¢ce byla nastavena nova lécba, kterou nyni podstupuje. | po kratké dobé je
vidét vyznamny posun. Radujeme se z kazdého jejiho pokroku, ktery 6. rokem bedlivé sledujeme.

HONZA

Dvacetilety Honza se narodil extrémné pred¢asné ve 24.tydnu s diagnézou
détska mozkova obrna - kvadrupareticka forma, tedy postihujici vSechny
Ctyfi koncetiny. Jejim nasledkem byl opozdény psychomotoricky vyvoj,
tézké mentalni postizeni a porucha autistického spektra. V posledni dobé
se u Honzika také objevily sklony k epileptickym zachvatim.

Od ukonceni Skolni dochazky ve specialni Skole pred ctyimi lety je
v domaci péci maminky samozivitelky, zcela odkazan na jeji péci. Ackoliv
je Honzikovo postizeni klasifikovano jako velmi tézké, vzdy se ho prostrednictvim neurorehabilitaéni
lécby dafilo posunout dopredu, nebo alespon zabranit ztraté nabytych dovednosti. Kdykoliv Honzik
udéla sebemensi pokrok v motorické oblasti, poskoci vySe i mentalné. Jeho vétsi samostatnost
v oblasti motoriky znamena také usetreni fyzickych sil maminky, kterd musi Honzika nékolikrat
denné premistovat. Nejen proto stoji zato Honzika nadacné podpofit v dalsi écbé.

JAROSLAV

Jaroslavovi je 44 let a Nadaci LR pozadal o finan¢ni podporu v roce 2019.
Jaroslav je po tézkém Uraze s poskozenim patefe a ochrnuti v oblasti
kréni patefe (fraktura C5 s tetraplegii). Nasledkem trazu doslo k uplnému
ochrnuti dolnich koncetin a prevazné casti rukou i horni poloviny téla.
Je pIné odkdazan na invalidni vozik, ktery pro néj znamena jedinou moznost
pohybu.

| pres svUj handicap se snazi Zit plnohodnotnym Zivotem, pravidelné cvici,
rehabilituje a intenzivné pracuje na nacviku maximalni miry sobéstacnosti. | presto je ve vsech
¢innostech zavisly na osobni asistenci a kazdodenni pomoci zdravotniho personalu.

V pribéhu brezna 2019 podstoupil IéCeni v Rehabilitacnim Ustavu Kladruby, kde mél moznost
vyzkouset si typ Handbike trenazeru. Tento rok 2020 Nadace LR Jaroslavovi prispéla na pofizeni
pridavnych kol E-MOTION, které mu usnadni lepsi manipulaci v prostoru. Dalsi pomdckou, ktera
by prispéla k vy$simu komfortu jeho pohybu je elektricky pohon k invalidnimu voziku. Vzhledem
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k télesné vaze a omezenym moznostem vyuzivat horni koncetiny se elektricky pohon jevi jako
jedind moznost na cesté k samostatnému pohybu bez asistence.

V 1ét& Nadace LR Jaroslava vybrala jako PATRONA NADACNIHO TYMU PRO TEREZKU v cyklistickém
maratonovém zavodé. Svou roli si zaslouzil a zvladl ji ohromné. Mame velkou radost, Zze tymovy
duch, ktery Maraton provazel, mél velkou silu a pomohl Jaroslava vtahnout do radosti spojené se
zavodem. Pfimél ho se znovu usmat a mit vétsi chut’ do Zivota. Nadace LR Jaroslavovi predala cilovou
maratonovou medaili,tymové tricko s podpisy celého cyklo tymu a také finan¢ni podporu na zakoupeni
novych podpurnych elektrickych kol k jeho voziku, ktera mu umoZni mnohem snazsi mobilitu.

MARCELA

Marcela je dalsi Ceskou reprezentantkou v paralympijském sportu boccia
v klasifikacni skupiné BC3. Tato dnes uz slecna a stredoskolacka se totiz
narodila pred¢asné a byla u ni diagnostikovana détska mozkova obrna,
odkazana na pomoc druhé osoby. Navzdory télesnému postizeni Uspésné
studuje Obchodni akademii v Chrudimi a ve volném case se intenzivné
vénuje svému sportovnimu konicku, boccii. Pfi hre potrebuje asistenci spoluhrace, ktery ji nastavuje
rampu, po niz se spousti mi¢. Marcelinou sportovni asistentkou je jeji maminka Zuzana. Hre se
Marcelka vénuje od svych 9 let. A protoze se jedna o finan¢né nakladny sport, Nadace LR se
rozhodla Marcelku podpofit a umoznit ji i¢ast na evropskych zavodech. Marcelka je rovnéz hracskou
partnerkou Adama, trénuji spolecné i zavodi v paru.

Marcelka v roce 2020 oslavila své 20. narozeniny. Pfi této vyznamné udalosti ji Nadace LR Marcelce
vénovala jako darek pernikové srdce, které ma cestné misto u ni v pokoji. Nadace LR Marcelku
podporuje jiz druhym rokem v jejim konicku, Bocii. Z divodu celosvétové COVID pandemie byla
tento rok podpora bezpfedmétna. Drzime Marcelce pésti v pristim roce.

MiSA

JeSté pred par lety byla sle¢na Michaela odkazana na invalidni vozik,
predevsim pro spastické jevy v nohach znemoznujici chlizi. Misa totiz
bojuje od narozeni s détskou mozkovou obrnou. Pres veSkerou péci
a rehabilitaci se jeji stav sice zlepSoval, avSak pomalu. Od chvile, kdy Misa
zahajila injek¢ni lé¢bu u Dr. Augustinoveé v Egypté, se jeji zdravotni stav
natolik posunul, Ze jiz mGze dokonce chodit o jedné francouzské berli nebo
trekingovych holich, a to hlavné z divodd minimalizovani spasticity. Pro
prokazatelnou Gcinnost zahranicni lé¢by sle¢nu MiSu Nadace LR opakované podporuje nadacnimi
prispévky na jeji uskute¢néni.V roce 2020 lécba nebyla zrealizovana z divodu pandemie COVID-19.
Misa tedy musela zacit rehabilitovat v domacim prostredim. Nadace LR MiSinu podporu pfesunula
do dalSiho roku, kdy snad bude mozné vyjet do zahranici.

MISKA

Michalka se narodila jako zcela zdravé miminko, avsak od pul roku véku
kvllivaznym zdravotnim problémm, které u ninastaly patrné v souvislosti
s ockovanim a rozsahlou dechovou a srdecni zastavou, neovlada vlastni
télicko ani re¢, nechodi, nesedi sama bez opory a je odkazana na pomoc
maminky a tatinka. Po zastavé srdce a dechu se navic pridala i epilepsie.

Michalka vyZaduje 24 hodinovou péci, ktera je fyzicky, psychicky i finan¢né
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narocna. Diky nadacnimu prispévku mohla doplatit rodina specialné upravenou autosedacku
a zdvizné zarizeni pro snazsi manipulaci s MiSou v domacim prostredi.

NIKY

Niky je zakem zakladni Skoly, ktery z plného zdravi vazné onemocnél
ve svych 9 letech. V fijnu 2015 prodélal ischemii miSniho moku (Cast
michy se neprokrvila), ktera méla za nasledek ¢astecné ochrnuti nohou -
parézu. S hendikepem Niky bojuje statecné, cvi¢i doma i v rehabilitacnich
centrech. Na delSi trasy pouziva mechanicky vozik, zvladne se postavit na
nohy a o berlich se kousek presunout, ale neni schopen del$i samostatné
chlize. Lékafi nevylucuji, Ze vyvojem téla v obdobi puberty a dospivani se
mUze micha opét propojit. Rehabilitace je proto pro Nikyho velmi dilezita. V roce 2019 soucasné
zahajil injekéni 1é¢bu u Dr. Augustinové v Egypté, ktera mu prokazatelné a znatelné pomohla.
V roce 2020 mél opét vyjet do Egypta na injekcni lé¢bu u Dr. Augustinové. Bohuzel vzhledem ke
zhorsujicim se podminkam pandemie COVID-19 nebylo moZné vycestovat. Nadace LR tedy tuto
financni podporu presunula do dalSiho roku.

TEREZKA

Do jedenacti let byla Terezka normalni zdrava holka. Chodila do Skoly
a méla své konicky. V roce 2010 ji ale Iékafi diagnostikovali nador na
mozku. Musela absolvovat velmi narocnou a intenzivni Ié¢bu, ktera trvala
vice nez dva roky a béhem niz bojovala o Zivot. Lécba méla bohuzel
i vedlejsi Gcinky, které zpUsobily vazné neurologické poskozeni v podobé
tézké pravostranné hemiparézy, poskozeni zraku, sluchu i reci.

Terezka je vSak obrovska bojovnice, ktera dohani Skolni povinnosti,
teenagerovskeé radosti a starosti a zkousi nové véci. Predevsim ale pracuje na své neurorehabilitaci
ve specialnich laznich. Opét se vénuje sportu, a to predevsim cyklistice na specialnim lehokole,
které ji Nadace LR v roce 2018 vénovala. Lehokolo zpUsobilo veliky zlom v jejim Zivoté. Po 8 letech si
mohla znovu sama sednout do sedla, a jak sama fika: citit vitr ve vlasech®. Pres lehokolo se Terezka
dostala i k dalSim druhdm sportu, a i kdyz nadale bojuje s nasledky nemoci (napt. velikymi bolestmi
hlavy) a patfi ji nas velky obdiv a respekt. Nadacni tym je s Terezkou celorocné ve velmi blizkém
kontaktu a radostné proziva vsechny jeji pokroky.

Rok 2020 byl pro Terezku zcela vyjimecny. Byla jedinou Zenskou clenkou osmiclenného tymu
s nazvem NADACNI TYM PRO TEREZKU a z(&astnila se nejvétsiho ceského cyklo-Stafetového
zavodu, ktery jsme jeli v barvach Nadace LR. A na konci roku pfisla dalsi necekana udalost - zadost
o roku od pritele Marka, ktery je pro Terezku velkou oporou. Nadace LR Terezku podporuje jiz
4.rokem a prispiva na jeji neurorehabilitacni [éCbu.




B. TALENTOVANE DETI
Projekt SOCIALNi PODPORA TALENTOVANYCH

Nadace Lenky a Romana Smidberskych se zaméfuje také na podporu sportovné, hudebné
nebo jinak nadanych déti a pomaha jim v rozvoji jejich talentu. Podporuje déti a mladé lidi,
kterym k naplnéni jejich snu schazeji financni prostredky. Cili na déti a mladé houzevnaté lidi,
kteti by bez financni podpory nemohli délat to, v cem jsou Uspésni a co je bavi.

Pro zadatele (resp. jejich zakonné zastupce) je v Nadaci LR pripraven formular zadosti o socialni
podpory, s kterym se mohou na Nadaci LR obratit. Po zhodnoceni jejich financni situace a shledani
finan¢ni nedostatecnosti k pokryti nakladu na rozvoj talentu zadatele, zajemci s rodinou absolvuji
také rozhovor, po kterém je vyhodnocena opravnénost jejich zadosti. Prostrednictvim pokracujici
(viceleté) podpory mohou v Nadaci LR sledovat pokroky a Uspéchy v realizaci talentu klienta.

V roce 2020 Nadace LR podporila celkem 7 talentovanych mladych lidi v oblastech ledniho hokeje,
baletu, hry na hudebni nastroj a tance.

ANICKA A VOITA

Anicka a Vojta jsou jiz pres dva roky tanecnim parem z Pardubic a jejich
hvézda stoupa vzhdru. Vénuji se latinsko-americkym tanciim pod vedenim
trenéra Jaroslava Novaka. Nejvétsimi Uspéchy dnes ctrnactiletych Anny
a Vojty je ziskani mistrovskeho titulu v Juniorech 1 v roce 2018 a vitézstvi
v evropskem i celorepublikovem Zebricku kategorie Junior 1. V roce 2019
ziskali 1. misto v tanecni lize v Trutnové a na WDSF Open v madarském
Szegedu. A hned na zacatku roku 2020 mistrovsky titul Mistr(i CR 2020.
B&hem roku 2020 se Anic¢ka a Vojta Gcastnili rliznych zavodd. Na Mistrovstvi Ceské republiky
v latinskoamerickych tancich vyhrali titul Mistra CR v kategorii Juniofi Il. a v poloviné roku obhajili
své lofiské prvenstvi v podobé 1. mista na soutézi Tane¢ni ligy ve Sternberku. Na konci roku se
Anicka s Vojtou rozhodli prestoupit do klubu JN DANCE Pardubice.

CHARLOTTE

JJancim pro radost vdm i sobé” je krédem Charlotte, talentované, mladeé
baletky atanecnice, ktera ve svych 12 letech nevahala odejit sama na studia
baletni akademii svéta. Charlotte se od 3 let diky talentu a hudebnimu
citéni vénuje baletu a tanci. Jeji pile ji vynesla az ke studiu na prazske
konzervatori, kde Uspésné zakoncila prvni ro¢nik. V [été 2018 podstoupila
konkurz na studia na The Bolshoi Ballet Academy v Moskvé. A uspéla!
Charlotte prosla rukama fady vyznamnych pedagogl a ma za sebou mimo jiné i ucinkovani
s baletem Narodniho divadla v Praze. Nasledujicich 5 let bude studovat balet na The Moscow
State Academy of Choreography. V tomto financné nakladném zahrani¢nim studiu ji Nadace LR
podporuje 2. rokem.

Charlotte se b&hem roku 2020 musela vratit z Ruska zpét do Ceské republiky kviili celosvétové
pandemii COVID-19.Jako ostatnim studentim, tak i Charlotté zacala hybridni vyuka, coz pro udrzeni
formy nadéjné baletky znamena vlastni nasazeni v podobé dojizdéni za profesionalnimi trenéry.
Nadace LR ji i tento rok podporila v jejim snu stat se profesionalni baletkou.




MATE)

Matéj je vyjimecny a ambiciozni student hudby, absolvent Janackovy
konzervatore v Ostravé v oboru hra na cimbal. TouZil pokracovat ve studiu
hudby a ve hfe na cimbal na univerzité v USA. A podafilo se mu zaujmout
Northern State University v Jizni Dakoté. Cimbal je v této zemi témér
neznamy, proto Skola Matéjovi upravila studijni obor na miru. Stal se tak
prvnim oficialnim studentem cimbalu na vysoké skole v USA. Naklady
na Skolné v USA jsou velice vysoké a pro Matéjovy rodic¢e v dichodovém
véku nedostupné. Matéj si svoji houzevnatosti prostredky ke studiu ziskal sam. Jednak vyjednanim
vyjimecného stipendia, tak presvédcenim i nasi Nadace LR, Ze stoji za to tak cilevédomého studenta
ve studiu podporit. Matéje Nadace LR v roce 2020 podporila finanéni ¢astkou jiz potreti. Podpora je
smérovana na Uhradu nakladd spojenych se studiem na Northern State University.

MATE)

Maté&jovi je 22 let a ma diagnostikovanou poruchu autistického spektra
PAS, konkrétné Aspergeriv syndrom. Mimo to se potyka s dyslexii,
dysgrafii, dysortografii a obsedantné kompulzivni poruchu.

V soucasné dobé studuje na Vysoké Skole kreativni komunikace v Praze,
obor Animace a vizualni efekty. Je to ale Skola soukroma a ro¢ni skolné Cini
v soucasné dobé 103 tis. KC.

Pfestoze ma Matéj PAS, je to velice talentovany hoch, kterého bavi
pocitaCova grafika a vénuje se ji uz par let. Nejprve zacinal s jednoduchymi skicami a ¢asem presel
do digitalni grafiky. Dnes tvori skicy v pocitaci nebo na tabletu.

Diky studiu mGze Matéj tvorit vizualni tvorbu. Mezi jeho dosavadni Uspéchy patfi projekt MATTRIX -
Matéjlv svét pocitacové grafiky, kde vytvoril nékolik vytvarnych dél, a ty pak putovaly po vystavach.
V roce 2018 Matéj pracoval na vyvoji pocitacové hry Limbless a také vytvoril graficky videoklip
k hudebnimu videu skupiny Phosgene girls -93. Nadace LR Maté&je tento rok podporila a je tedy
novym priristkem do nasi nadacni rodiny.

PODPORA MLADYCH HOKEJISTU

V ramci podpory pardubickych hokejovych hraci vénovala Nadace
LR prispévek dvéma zakim pardubického Dynama, Ondrovi a Janovi,
jimz darovana castka pravidelné slouzi k Uhradé ¢lenskych prispévkd
spojenych s hokejovou ¢innosti v klubu HC Dynamo Pardubice.




Nadace LR podporuje neziskové organizace, které se vénuji hendikepovanym détem a mladezi
potrebujici zvlastni péci a pristup predevsim v oblasti vyvoje, vzdélavani, talentu, sportu
a asistence.

Nadace LR cili pozornost také na déti a mladez v Ustavni vychové détskych center a domovd,
které maji limitované financovani a ¢asto nemohou svym svéfencim doprat véci a zazitky
v rodinach bézné dostupné.

DalSimi podporovanymi jsou organizace s mladymi (i hendikepovanymi) sportovci (americky
fotbal, basketbal), tanecniky, hudebniky. Podporovanymi jsou rovnéz mladi herci, které Nadace
LR motivuje k ziskani specialnich cen, které jsou odménou za snahu, dobry Skolni prospéch
a odvadény vykon.

Oproti roku 2019 byl v Nadaci LR opét zaznamenan vyssi pocet organizaci zadajicich o podporu
i podporenych organizaci (v roce 2018 to bylo 11 organizaci, v roce 2020 jizZ 14).

Dalsimi nové zapojenymi organizacemi se staly Rodinné Integracni Centrum, Nadace Pohyb bez
pomoci a Krajska Nemocnice Pardubice.

Opakované podporeni klienti jsou: Atletika Bez Bariér Pardubice, zs, Détské centrum Veska, Détsky
domov Pardubice, Hvézda Pardubice, zs., Pardubice Stallions, zs, Nadace Pohyb bez pomoci,
Stfedisko rané péce v Pardubicich o.p.s, Vodici psi srdcem, zs, Zakladni Skola a Prakticka skola
SVITANI, o.pss.

Atletika Bez Barier Pardubice, zs.

Jiz na podzim roku 2017 zahajila Nadace LR spolupraci se spolkem Atletika
Bez Bariér Pardubice, zs. Tento spolek zajistuje a organizuje sportovni
pripravu ¢lent a dalSich zajemct v atletice télesné postizenych sportovcl.
Organizuje, pofada a zajistuje atletické soutéze v CR i v zahranici. Dale
zaclenuje télesné postizené do bézného Zivota.

vvvvvv

postizenych atletii v Ceské republice, a to nejen podle poctu &lend, ale
i podle sportovnich vysledkl v ramci Ceské republiky i na mezinarodnim poli. Mezi &leny Atletiky Bez
Bariér je i klientka Nadace LR Terezka. Nadace LR ma se spolkem Atletiky Bez Bariér velmi viely vztah
a spoluprace je opravdu vzajemna. Nadace ¢innost spolku financné podporuje Ctyfi roky a Atletika Bez
Bariér se aktivné zapojuje do nadacnich akci.

Vodici psi srdcem, zs.

Vodici psi srdcem, zs. je spolek, jehoz cilem je podpora osob s tézkym
zrakovym znevyhodnénim prostrednictvim kvalitniho vycviku vodicich
psU, dale pak neméné dilezity nasledny servis po predani vodiciho
psa klientovi. Nadace LR se rozhodla pomoci zrakové znevyhodnénym
prostfednictvim podpory tohoto spolku, ktery zajistuje vycvik téchto pst
s cilem zajistit co nejSirsiintegraci zrakové znevyhodnénych déti, mladeze
i starSich osob do svéta vidomych. Vodici psi jsou pro osobu s hendikepem
Zivotné dulleziti. Proto je nam c¢innost organizace blizka a nadacné ji uz 4. rokem podporujeme.
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Détsky domov Pardubice

S Détskym domovem Pardubice spolupracuje Nadace LR aktivné,
dlouhodobé a pravidelné vicekrat v roce. Détsky domov podporuje
vychovnou péci déti a mladeze s natizenou Ustavni vychovou. Nadace LR
svoji podporu a pomoc sméfuje détem proto, aby jim umoznila zpestrit
pobyt v Détském domové a doprala jim proziti chvil, které jinak déti zazivaji
ve fungujicich rodinach. Jiz k tradi¢né poradanym akcim patfi Détsky den
aneb DETI DETEM a Mikula$ska besidka, které nechybély ani v roce 2020.
Nadacni tym je s pracovnim tymem Détského domova v aktivnim a tvofivém kontaktu. Nadace
financné podporuje déti v jejich letnich aktivitach (tabory, vylety) anebo jinak poutavé straveném
adventnim Case.

Hvezda Pardubice zs.

Hvézda Pardubice, zs. je sportovnim klubem a dobrovolnym sdruzenim
obcanl provozujicich télovychovu a sport. Ve spolku se dobrovolné
sdruzuji sportovni oddily provozujici vlastni sportovni cinnost. Spolek
Hvézda Pardubice provozuje atleticky stadion, zfizuje oddily, porada
zavody jednotlivych oddill, pofada spolecenské, kulturni a vzdélavaci
akce. Béhem roku porada Hvézda Pardubice na 30 sportovnich akci za
Ucasti i nejlepsich ceskych atletickych reprezentant(, véetné atletl ze
zahranici. Porada také zavody pro nejmladsi atlety a v roce 2017 poprvé usporadala Détsky den
s Atletikou, ktery ma kazdoro¢né mimoradny ohlas. Nadace LR jiz ¢tvrtym rokem podporuje tyto
zminéné atletické akce.

Zakladni $kola a Prakticka $kola SVITANI, o.p.s.

Zakladni $kola a Prakticka $kola SVITANI, o.ps. jiZ vice nez 25 let pomaha
détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim z Pardubického kraje.
Rozviji Cinnost, ktera détem, mladezi a dospélym lidem s mentalnim
a kombinovanym postizenim prospiva, poskytuje jim vzdélavani a dalsi
sluzby sméfujici k rozvoji jejich osobnosti a zapojeni do bézného zivota. Ze
skromné Skolicky s 26 Zaky je dnes organizace se zhruba 150 zaméstnanci,
jenz pecuje o 700 krajskych zaku a klientd.

Nadace LR se Svitanim letité spolupracuje a aktivné zapojuje déti ze Svitanii do vlastnich nadacnich
akci (déti ze Svitani byly hosty Détského dne v Détském domové Pardubice). Nadace LR velice
vyznamné podporila Svitani ve sbirce svozového autobusu a v ramci jejich pripravovanych akci.

V letodnim roce podpofila Nadace konani Letni sportiady Skoly SVITANI, kterd nesla nazev
,Pracujeme s nasazenim"“ - integrace déti a dospélych bez rozdilu véku.

Wheelchair Basketball Studanka Pardubice, zs.

Wheelchair Basketball Studanka Pardubice, zs. neboli WBS Pardubice
spojuje predevsim tymovy duch a radost z pohybu. Tym pardubickych
basketbalistll na voziku je nejaktivnéjSim ceskym klubem tohoto typu.
Vedle pravidelnych soutézi se tym Gcastni turnaji doma i v zahranici
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a rovnéz kazdoroCné porada mezinarodni turnaj Pardubicky pohar, na ktery se sjizdéji vozickari
z CR, Polska, Rakouska a Mad’arska. Kazdorocné se tym Gcastni i exhibici a charitativnich akci. Mimo
jiné byl i hostem Détského dne v roce 2019 v Détském domové Pardubice pofadanym Nadaci LR.

Pardubicky détsky sbor, zs. luventus Cantans

Pardubicky détsky sbor, zs. luventus Cantans se vypracoval na spicku
Ceskych détskych sborl. Vystupoval v nejproslulejsich koncertnich salech
v Evropé& Americe, Asii (Japonsko, Taiwan, Cina) a v Australii, spolupracoval
s fadou profesionalnich téles, orchestrii a sélistl jak v CR, tak i v zahranici,
vydal nékolik profilovych CD. Pardubicky détsky sbor zpiva a spolupracuje
ro¢né v priiméru na cca 30 koncertech v CR a v zahranici, je pofadatelem
Mezinarodniho festivalu détskych a mladeznickych sborl. V soucasné
dobé pod vedenim sbormistra Zderika Kudrnky ziskava jedno ocenéni za druhym a v roce 2019 se
mu podarilo vyjet na koncertni turne do Kanady, ktere Nadace LR financ¢né podporila.

Dum déti a mladeze BETA Pardubice

DUm déti a mladeze BETA Pardubice je Skolskym zafizenim zfizenym
Statutarnim méstem Pardubice. Organizuje pod sebou hudebni, sportovni
a pohybové aktivity. Mimo jiné ma pod kridly Pohybové studio Hroch
Pardubice, které se vénuje tanecni pripravé predevsim talentovanych
déti a mladeze. Kazdy rok se Ucastni nékolika postupovych soutézi po
celé Ceské republice. V roce 2019 se z(¢astnily dvé jeho tane¢ni skupiny
celoevropskeé soutéze Dance World Cup, ktera probéhla v Portugalsku

Pardubice Stallions, z.s.

Pardubice Stallions, zs. - pardubicky klub hrac¢t amerického fotbalu s vice
neZ patnactiletou tradici soutézi v nejvyssi lize amerického fotbalu (v CR
je 30 klubl a 4 ligy). Soucasti je také juniorsky tym, ktery se stal uz v roce
2016 Mistrem Ceské republiky. Americky fotbal ma pozitivni vliv na hrace
z hlediska jejich rozvoje, a to po strance fyzické a herni, ale i po psychickeé
a socialni. Kromé fyzické narocnosti klade ddraz na tymovost, pracovitost,
pozornost a uceni. Stallions se v roce 2019 stali novym nadacnim klientem.
V roce 2020 Nadace LR klub amerického fotbalu podporila jiz podruhé.

Détskeé centrum Veska

Détské centrum Veska z Pardubicka poskytuje sluzby zdravotnického
zarizeni a zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.Jedna se o sluzby
pobytové, ambulantni, terénni a zarovent pomaha détem a jejich rodinam,
které potrebuji pomoc v nepriznivych Zivotnich situacich. Nadace LR
Détské centrum Veska podporuje predevsim v moznosti zakoupeni
kompenzacnich pomlcek a pomulcek pomahajicich oSetfujicimu
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Stredisko rané péce v Pardubicich, o.p.s.
Stiedisko rané péde
v Pardubicich 0.p.s. Poslanim sluzby rané péce ve Stredisku rané péce v Pardubicich, o.ps.
(,SRP*) je podpora rodiny a podpora vyvoje ditéte raného véku od narozeni
do 7 let s ohrozenym vyvojem (komplikovany porod, nizka porodni
hmotnost, nedonoSenost, hypoxie atd), s nerovnomérnym vyvojem,
s télesnym, mentalnim postizenim, s poruchou autistického spektra
¢i kombinovanym postizenim z Pardubického kraje prostrednictvim
komplexu c¢innosti. Nékolik nadacnich klientd bylo soucasné v raném
détstvi klienty pardubického SRP. Cilova skupina rané péce je Nadaci LR velmi blizka, i proto se
nové zapocata spoluprace béhem roku vyznamné zintenzivnila. Pfipravili jsme pro SRP v zafi 2019
sportovni charitativni béh a celodenni akci, které se zucastnila 50 rodin s hendikepovanymi détmi
a vic nez 80 dobrovolnik( z Nadace LR a predevsim CEE Logistics. V roce 2020

Nadace LR Stfedisko rané péce podporila Castkou 46 000 K¢ na pobytovy vikend s hendikepovanymi
a na zakoupeni kompenzacni pomucky.

Rodinné Integracni Centrum (RIC)

Rodinné Integracni Centrum (RIC) pomaha a podporuje rodiny s détmi
a osoby se specialnimi potrebami, zdravotnim postizenim ¢i socialnim
znevyhodnénim.

Rodinné Integracni Centrum oslovilo Nadaci LR v roce 2020 za
Ucelem podpory sluzby Doprovazeni a péce o dité/osobu se zdravotnim
postizenim a specialnimi potrebami v Pardubickém kraji. Sluzba DPD
zahrnuje zajisténi pece o dité/osobu se ZP a SP v dobé, kdy se nemohou

postarat pecujici osoby. Nadace LR podporila tento projekt castkou 25.000 K¢ a v nasledujicim roce
pocita znovu s podporou a tési se na budouci spolupraci.




Nadacni akce jsou vlastnimi projekty Nadace LR, kterymi chceme podporit dobré myslenky
a prospésné aktivity své ci ostatnich spolupracujicich organizaci. Opakované byly zrealizovany
uspésné akce: Majové darovani krve, Détsky den aneb Déti détem, Mikulasskou besidku
pro Détsky domov Pardubice. Zcela novym projektem se stala akce Handy Cyklo Maraton
a Pomahame seniorim.

MIKULASSKA BESIDKA

Mikulasska besidka je jiz tradi¢ni nadacni akci. Nadace LR v Détském
domové Pardubice jiz Ctvrtym rokem porada oblibené setkani déti
s Mikuladskym triem - Mikulas, Andél a Cert - herci Vychodo¢eského
divadla Pardubice. Doprovodnym programem akce byvaji aktivity, pfi
kterych si déti spole¢né s ,tetami“ i zastupci Nadace LR uziji zabavny
podvecer. Poté nasleduje besidka, pfi které déti predvedou sva vystoupeni
a odmeénou jim jsou mikulasské balicky. V zavéru vecera na déti Ceka jesté
prekvapeni v podobé slavnostni vecere, vanocnich dareckl a financniho Seku, ktery je uréen na
Uhradu vyletu za kulturou ¢i zabavou v obdobi Adventu.

MLADE DIVADELNIi STUDIO LAIK

Mladé divadelnistudio LAIK je soucasti Vychodoceského divadla Pardubice
od roku 2013. Jednim z nadacnich cill je podpora talentovanych déti,
a proto Nadace LR s divadelnim studiem navazala spolupraci a od roku
2018 s nim spoluporada akci s nazvem NADACNI CENA HERECKYCH
TALENTU. 10 nejlepsich détskych hercli z fad mladsich ,Pondé&lnikd
a starSich ,Patec¢nikd“ je ocenéno soskou a poukdzkou na Uhradu
kurzovného na dalsi sezénu.

DETSKY DEN ANEB DETI DETEM

Vedle Mikulasské besidky patfi i Détsky den aneb DETI DETEM k akcim,

3 ¥ k L Kkteré Nadace LR v Détském domové Pardubice kaZzdorocné pofada.
DETSKY DEN Cilem akce je pfipravit pro déti pestry a nabity program plny zabavnych
<= DETI DETEM i soutéznich aktivit jako formu oslavy Dne déti. Nadace LR se snaZi zajistit,

co nejpestiejsi program, at’ uz se jedna o tanecni ¢i hudebni predstaveni
nadacnich klientd, ¢i zminéna stanovisté, kde si mohou vyzkouset

vvvvvv

Détského domova Pardubice pravidelné zveme i déti z Détskych domov( Pardubického kraje
a samozrejmé také domaci pardubickou Skolu SVITANI. Byva to akce velmi Ziva a plna radosti, ktera
hosti vice nez 120 déti.

@




MAJOVE A PODZIMNi DAROVANIi KRVE

Majové a podzimni darovani krve se prvné poradala v roce 2018 ve
spolupraci s Transfuzni stanici Pardubice. Cilem této nadacni akce bylo
a je privést nové darce krve, kterych je stale velky nedostatek. Tento ukol
se kazdoro¢né dafi pInit a rok od roku se také navysuje pocet darcd, ktefi
do toho s Nadaci LR jdou. V roce 2020 darovali Ucastnici se darci celkem
15,3 litru.

POMAHAME SENIORUM

POMAHAOME Vzhledem k nouzovému stavu vyvolanému rychle se Sifici nakazou
SENIORUM zpUsobenou koronavirem na zacatku roku 2020, a tim nasledné

) - ohroZeni nasich nejstarsich spoluobcan(, se Nadace LR rozhodla
B,EZD%QEEEEN??&QSQT' zareagovat na danou situaci a snazit se pomoci tém, ktefi byli v danou
AZDOMU chvili tou nejzranitelngj$i a nejbezbrannéjsi skupinou. Nadace LR
nabidla BEZPLATNE OBSTARANI A DORUCEN{ NAKUPU do domovi do
doby ukonceni této vyjimecné situace. Tato nabidka byla smérovana predevsim tém nejstarSim
spoluob¢antim Pardubic, o které se nemohla postarat nejblizsi rodina.

HANDY CYKLO MARATON

CESTA ZA SNEM i pres neprizen koronavirovych omezeni v letoSnim
lété¢ znovu zorganizovala nejdel$i cyklisticky podnik v Cesku
s nadzvem Metrostav Handy Cyklo Maraton. Stafeta cyklo tym( se nesmi
zastavit a ujet celkem 2 222 km v ¢asovém limitu 111 hodin, v letoSnim
ro¢niku pres hrady a zamky véech 14 krajii Ceska.

Zavod je postaven na prekonavani limitl, na spolupraci a posouvani
hranic mozného. Cilem maratonu neni porazit druhé, ale prekonat sam
sebe. Tymy jsou sloZeny ze zdravych a hendikepovanych cyklistl bez rozdilu pohlavi, amatéfi
i profici. Kazdy tym ma svého hendikepovaného clena, ktery se aktivné zapojuje a tvori tak jeden
tym bez bariér a bez predsudki.Nadace Lenky a Romana Smidberskych se rozhodla letoiniho
roCniku premiérove zucastnit a postavit tym pro klientku TEREZKU VARGOVOU, kterou uz 4. rokem
aktivné podporuje. Terezka od svych 12 let prekonala radu zdravotnich prekazek a velmi vaznych
komplikaci. Ale vlastni pevnou vili a chuti vratit se do sportovniho Zivota se poprala s nepfizni
osudu a jiz 3 .rokem trenuje na svem Nadaci LR darovaném lehokole, se kterym se postavi i do
¢ela maratonového NADACNIHO TYMU PRO TEREZKU. S ndpadem podpory Terezky v absolvovani
Cyklo Maratonu prisel soucasny kapitan tymu Honza Kubelka, zvany ,Koudy", ktery spolu se svymi
kolegy ze CEE Logistics prfiSel prakticky s hotovym tymem jezdcd.




Nadace LR podporuje regionalni a kulturni projekty a organizace, které se vénuji ¢innosti
spolecensky a kulturné prospésné.

VYCHODOCESKE DIVADLO PARDUBICE
A MLADE DIVADELNI STUDIO LAIK

Podpora Vychodoceského divadla Pardubice (VCD* je dlouholeta,
del$i nez historie samotné Nadace LR, ¢imZ se stala jeho tradi¢nim
spolupracujicim vyznamnym partnerem.

Kazdorocné podporujeme cinnost divadla a jeho vyznamné divadelni
akce jako Divadelni bal nebo GRAND Festival Smichu. Nadace LR proto
patfi mezi ,vyznamné partnery” VCD a zarover v leto$nim roce bude
udilet uz 4. rokem ceny v ramci Nadacni ceny mladych hereckych talent(
pro 10 nejlepSich mladych hercli z fad Mladého divadelniho studia LAIK.




NADACNI KALENDAR

Pokracujicim nadacnim projektem se stal Nadacni kalendar tentokrat pro rok 2021.

Opét priblizil cile a projekty, které rodinna nadace podporila v uplynulém roce. Mezi prezentované
obdarované patrily déti, kterym byla finan¢ni podpora poskytnuta s cilem zlepsit jejich zdravotni
stav zpUsobeny zdravotnimi problémy ¢i hendikepem. Dale déti, které byly ocenény za talent,
houzevnatost a pili. Sou¢asné organizace, ktere s takovymi détmi pracuji. Prezentovany byly ale
i nada¢ni projekty darovani krve, Handy Cyklo Maraton nebo DEN DETI aneb DETI DETEM a dalsi.
Nadacni kalendar byl predan darcim Nadace LR jako podékovani a zaroven jako priklad dolozeni
efektivity vynalozenych nadacnich ptispévkd. Obdrzeli ho i vybrani klienti a spolupracujici subjekty.
V této aktivité chce Nadace LR pokracovat i nadale.

P\ NADACE
S /’ LENKY A ROMANA
$MIDBERSKYCH




V. Mésicni nadacni aktivity

LEDEN

Zacatek roku 2021 byl v Nadaci Lenky a Romana Smidberskych ve znameni hodnoceni projekt,
rekapitulace ¢erpani rozpoctu a vyhodnoceni realizovanych akci loriského roku.

Snazili jsme se vyhodnotit nejen financni stranku ¢innosti nadace, ale i UspéSnost akci a vyuziti
pomoci nasimi klienty a organizacemi.

Tato analyza se stala zakladem pro vytvoreni rozpoctu pro praci v roce nasledujicim. Jeho cerpani
bylo pfipraveno s ohledem na jednotlivé oblasti podpory, a predevsim na planované nadacni akce.

PODPORENI KLIENTI

NICOLAS NOVOTNY

Niky je uz 16lety hoch, ktery se svym hendikepem statecné bojuje. Pravidelné cvici a rehabilituje.
Niky v roce 2015 prodélal misniischemii, ktera méla za nasledek caste¢né ochrnuti nohou - parézu.
Pravidelné navstévuje lécebny pobyt u pani doktorky Evy Augistonové v Eypté. Bohuzel v roce
2020 nebylo mozné z divodu COVID-19 vyjet do zahranici a Niky proto musel zacit intenzivné
rehabilitovat v domacim prostredi.

Nadace LR Nikymu v roce 2020 vénovala 30.000 K¢ pravé na jiz zminény lécebny pobyt formou
injekcni lécby. Niky se soucasné pripravuje na prijimacky na stredni Skolu.

Prejeme Nikymu hodné Stésti.

AKTUALITY MESICE LEDNA

20. ROCNiK GRAND FESTIVALU SMiCHU

Ve Vychodoceském divadle Pardubice se uskutecnil 20. ro¢nik GRAND Festivalu smichul!

V tydnu od 20. do 26.ledna méli divaci moznost shlédnout sedm nejlepSich komedii, které v sezoné
2018/19 vznikly na jevisti ¢eskych profesionalnich divadel. Diky tomu je tento festival jedinecny
a Pardubice tak maji moznost se v tento tyden stat méstem smichu.

Nadace LR opétovné GRAND Festival smichu podpofrila a pri zavérecném Galaveceru predala cenu
za nejlepsi reZii spolu s finanéni ¢astkou 30.000 K¢ reziséru Davidu Siktancovi z Cinoherniho studia



Usti nad Labem za rezii komedie Pan Kolpert.

Soutézni komedie hodnotila odborna porota a cenu za nejlepsi komedii ziskalo Méstské divadlo
Kladno s komedii Hra, ktera se zvrtla.

Vitézim ve vsech kategoriich srde¢né gratulujeme!

Vysledky:

Komedie roku 2019: Hra, ktera se zvrtla (Méstské divadlo Kladno)

Nejlepsi zensky herecky vykon festivalu: Kristyna Hulcova (ve hie Velka bankovni loupez,
VCD Pardubice)

Nejlepsi muzsky herecky vykon festivalu: Jifi S. Hajek (ve hte Hra, ktera se zvrtla)

Cena odborné poroty: Hra, ktera se zvrtla

Komedie divakt 2019: Velka bankovni loupez

oti!kg
NADACE 20 N A
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PODPORENI KLIENTI

MATE)

Matéjovi je 22 let a ma diagnostikovanou poruchu autistického spektra PAS, konkrétné Aspergeriyv
syndrom. Mimo to se potyka s dyslexii, dysgrafii, dysortografii a obsedantné kompulzivni poruchou.
V soucasné dobé studuje na Vysoké Skole kreativni komunikace v Praze, obor Animace a vizualni
efekty. Je to ale Skola soukroma a roc¢ni Skolné cini v soucasné dobé 103 tis. K.

PrestoZze ma Matéj PAS, je to velice talentovany hoch, kterého bavi pocitacova grafika a vénuje se ji
uz par let. Nejprve zacinal s jednoduchymi skicami a casem presel do digitalni grafiky. Dnes jiZ tvori
skicy v pocitaci nebo na tabletu.

Diky studiu mdze Matéj tvorit vizualni tvorbu. Mezi jeho dosavadni Uspéchy patti projekt MATTRIX
- Matéjliv svét pocitacové grafiky, kde Matéj vytvoril nékolik vytvarnych dél a ty pak putovaly po
vystavach.

V roce 2018 Matéj pracoval na vyvoji pocitacoveé hry Limbless a také vytvoril graficky

videoklip k hudebnimu videu skupiny Phosgene girls -93.

Nadace LR Matéje tento rok podporila a je tedy novym pfirtistkem do nasi rodiny ).

Pokud byste méli zajem se o Maté&jovi dozvédét vice informaci, podivejte se na jeho webové stranky:
https://matt-rix.cz/en/.




ATLETIKA BEZ BARIER PARDUBICE, ZS.

I vletoSnim roce jsme se rozhodli podporit Atletiku bez bariér, zs, ktera
atletd v CR, a to nejen dle poctu sportovc(, ale i podle dosaZenych
sportovnich vysledkd. Castka 40.000 K¢ byla pouzita na chystané
akce v letosnim roce:

Ples sportovcd, 6. 3. 2020

Velka cena mésta Pardubic, 3. 5. 2020

Skolni atleticky parapohar, 4. 6. 2020

Pardubice Bez Bariér Open, 20. 9. 2020

Vérimeé, Ze se vsechny akce vydari a budou stejné Uspesné jako predchozi ro¢niky!

DENISKA

Denisa je mlada sleCna, ktera prisla na svét predc¢asné a v jednom roce ji byla diagnostikovana
détska mozkova obrna, v péti letech prisla dalsi diagnoza, autismus. Vzhledem k jejim diagn6zam
jsou nutne psychorehabilitacni pobyty a Nadace LR ji prispiva také na socialni sluzby.




AKTUALITY MESICE UNORA

TEREZKA ZNOVU NA LYZiCH!

Terezka se po 10 letech znovu vratila na zasnézené
hory a s pomoci asistenta si vyzkousela sjet sjezdovku
na monoski. | kdyz se pravé na horach pred deseti
lety objevily prvni priznaky jejiho onkologického
onemocnéni, tu letosni navstévu horského svahu si
velmi uZila. Dékujeme za milou zpravu, krasné fotky ze
zasnézenych svahd, gratulujeme k odvaze a prejeme
spoustu dalSich sportovnich Uspéchd.

ANICKA A VOITA JSOU MISTRY CR!

V sobotu 1. inora 2020 probéhlo v Praze Mistrovstvi Ceské republiky v latinskoamerickych tancich.
Mistrovstvi se konalo ve velkém sale prazského palace Lucerna a Sikovni tanecnici Anicka s Vojtou
vyhrali titul Mistra CR v kategorii Juniofi I1.

Z jejich tspéchu mame velkou radost, srdecné gratulujeme.




BREZEN

NADACNI AKCE

POMAHAME SENIORUM

Vzhledem k nouzovému stavu vyvolanému rychle se Sifici koronavirovou nakazou a tim naslednému
ohrozeni nasich nejstarsSich spoluobcand, se Nadace LR rozhodla zareagovat na danou situaci.
Snazili jsme se pomoci tém, ktefi jsou v danou chvili nejzranitelngjsi.

Chceme podpofit moznost seniorl setrvavat v bezpeci svého domova a nebyt nuceni vychazet do
supermarketU pro potraviny a zbytecné se tak vystavovat moznému kontaktu s nakazou.
Nabizime BEZPLATNE OBSTARANI A DORUCENI NAKUPU do vasich domovi(i do doby ukon&eni
této vyjimecné situace. Tato nabidka je smérovana predevsim tém nejstarsim spoluobcanim
Pardubic, o které se nemUze postarat nejblizsi rodina.

POMAHAME

SENIORUM

Babicky, dédeckové, nasi starsi spoluobcané,

vzhledem k soucasnému nouzovému stavu spojenym
se Sirici se nakazou koronavirem vam nabizime

BEZPLATNE OBSTARANI
A DORUCENi NAKUPU
az domu

Kontaktujte nas denné pondéli - patek od 8 - 16 hodin
na tel: 730 130 422 nebo E-mailu: info@nadacelr.cz

Nakup doru¢ime nasledujici pracovni den.

Chrante své zdravi a zustante v bezpe¢i domova!

Pevné zdravi vam vSem preje tym FEANDK‘:(CE o
Nadace Lenky a Romana Smidberskych

SMIDBERSKYCH




PODPORENI KLIENTI

HVEZDA PARDUBICE

| tento rok Nadace LR podporila sportovni klub Hvézdu Pardubice zs. ¢astkou 20.000 K¢ na
planované sportovni akce béhem roku 2020. Hvézda Pardubice béhem roku porada nespocet
sportovnich akci, mezi které patri i Détsky den s Atletikou, na kterou Nadace LR prispéla ¢astkou
15.000 K¢ a Mikulassky béh, ktery je jiz tradi¢ni udalosti a je urcen i pro verejnost. Tento béh byl
nadacné podporen ¢astkou 5.000 K¢ Udalosti je i pro déti Mikulasska nadilka, kterou déti obdrzi
v cili zavodu.

AKTUALITY MESICE BREZNA

VELIKONOCNi POZDRAV

Letosni jaro bylo v mnoha ohledech jiné. Vsichni Zijeme trosku v obavach budouciho vyvoje
i strachu o zdravi naSich blizkych. Snazime se byt optimisticti a véfit, Ze nas tahle zkuSenost
nékam posune a aZ se déni kolem nas zase rozbéhne, budeme pravdépodobné o néco pokornéjsi
k samozrejmostem, které samoziejmeé vibec nejsou.

Tradi¢ni nadacni Majové darovani krve, které obvykle v prvnich kvétnovych dnech chystame,
odloZime na pozdé&jsi, PODZIMNI TERMIN. Transflzni stanice ndm tuto variantu sama navrhla,
protoze v danou chvili je i nemocnice nasmérovana na ponékud ,nouzovy rezim®.



Kdyby se v dohledny cas situace zménila, velmi radi vam predame informaci a budeme se tésit na
setkani i samotné ,darovani®.

Pro zlepseni nalady vas chceme potésit drobnymi napady a aktivitami, na které jsme v Nadaci LR
presmérovali nasi pozornost. Jako v mnoha rodinach, i u nas Sijeme rousky a vyhlasili jsme nasi
interni soutéz o nejproduktivnéjsi a vékové nejstarsi dodavatelku rousek. Stala se ji 76leta seniorka
Jitinka, ktera svymi bezmala 200 kusy doma usitych rousek zasobila nejen nasi kancelat, ale diky ni
distribuuje Nadace LR zdarma rousky senioriim v Odlehc¢ovaci sluzbé Oblastni charity Pardubice,
jejimu personalu, Pecovatelské sluzbé Kamilka a dalSim, ktefi hotové rousky s radosti uvitali. Pred
Velikonocemi jsme také spustili novou sluzbu, kterou si vyzadala souc¢asna situace, BEZPLATNE
ZAJISTENI NAKUPU SENIORUM.




KVETEN

NADACNI AKCE
MAJOVE DAROVANI KRVE

Kvétnovy mésic je ve znameni MAIOVEHO DAROVANI KRVE. Za¢atkem
roku 2020 nas zasahla celosvétova pandemie COVID-19, kvl které byly
vyhlaseny viadni opatteni, a za Nadaci LR jsme zvazovali, zdali i jiz tradicni

Maiove | MAIOVE DAROVANI viibec zorganizovat.
o
blue

| pres neprizen pandemie COVID-19 jsme prvni majovy termin darovani
krve uskutecnili 28. kvétna, kdy se Nadace LR se svymi priznivci sesla na
Transfuzni stanici Pardubické nemocnice jiz po treti. Znovu se pripojili
zastupci ze CEE Logistics a.s, zpévaci ze sboru Continuo, ale také pani
feditelka ZS Rybitvi Markéta Hujerova a dal3i.
Soucasti Majového darovani bylo také setkani feditelky Nadace LR pani Lenky Smidberské
s reditelem nemocnice MUDr. Tomasem Gottvaldem. Nadace vénovala Pardubické krajské
nemocnici symbolicky Sek v ¢astce 100 000 K¢ za Ucelem nakupu Izolatoru nukleovych kyselin
NX485, ktery bude slouZit ke zvySeni kapacity laboratore pfi zpracovani odebranych vzork( pacientd
na Covid-19.

c/f{a}baé NADACE
daboudni Z) LENKY AROMANA
bhoe Y SMIDBERSKYCH

P RI POJTE SE K N ASI’ Transfuzni oddéleni
N A DAC N I’ A KC I Pardubické nemocnice

f' ve ¢turtek 28. kvétna 2020
od 7 do 11 hodin

ve ¢tvrtek 4. ¢ervna 2020
od 7 do 11 hodin

Srde¢né zve &ﬂfa/ V/‘;M%fé//
)

PRIPOJTE SVOJI KREV...




PODPORENI KLIENTI

ADRIAN

Novym priristkem do nadacniho tymu podporenych
déti je Adrian, kterému jsou pouhé 3 roky. Pred jeho
narozenim, ve 27. tydnu téhotenstvi bylo mamince
sdéleno, ze jeji syn, Adrian, ma podezreni na mozkovou
vadu.Ta se nasledné na magnetické rezonanci potvrdila.
Jedna se o diagnozu parcialni ageneze corpus callosum
a septum pelucidum. Je to vrozena vyvojova vada
centralniho nervového systému, ke které patfi znacné
omezena motoricka koordinace a svalova hypotonie.
Adrian je pIné odkazan na 24hodinovou péci rodiny.
Ve svych 3 letech jesté nechodi ani nemluvi. Rodina se
mu pres tato Uskali snazi pomoci formou ergoterapie
a hipoterapie. Tyto dvé Iécebné metody jsou zaméreny
narozvoj motoriky, koordinace a senzomotoriky. Dvakrat
také absolvoval lazensky pobyt v Hamzové lécebné
v Luzi a od jeho narozeni intenzivné rehabilituje Vojtovu
metodu a Bobath koncept.

Tento rok Adrian navstivi léCebnu Sarema v Liberci
v Jedlickové Ustavu. Soucasti je rehabilitace TheraSuit,
program urceny primo k neurologickym onemocnénim

tohoto typu. Vysledkem je zlepsSeni fyzickych, ale i mentalnich schopnosti ditéte. Zminéna
rehabilitace by se méla absolvovat Ctyrikrat rocné. Vzhledem k tomu, Ze tento typ rehabilitace neni
hrazen zdravotni pojiStovnou, Nadace LR se rozhodla malému Adrianovi pomoci a prispét financni
castkou 20 000 K¢ na rehabilitaci v Liberci, kam by mél byt Adrian v ¢ervnu 2020 prijat.

®




AKTUALITY MESICE KVETNA

CENA NEJOBLIBENEJSIHO HERCE/HERECKY 2019

Kazdoro¢né Vychodoceské divadlo Pardubice udéluje
cenu nejoblibenéjsiho herce/ herecky na Divadelnim
bale. Letos se vsak ples kvdli situaci koronaviru nekonal
a jména nejpopularnéjsich herci roku 2019 byla
vyhlasena pii prilezitosti prvniho predstaveni po
koronavirové pauze na Kunétické hore pfi predstaveni
Kraska a zvire.

Cenu nejoblibenéjsi herecky roku 2019 ziskala Petra
JanecCkova, ktera slavi divacky obdiv uz potfinacté.
Na druhé misto pak divaci vynesli Martinu Sikorovou
a bronzovy titul patfi Jindre Janouskove.

Divacky nejobliben&jim hercem roku 2019 se stal Ladislav Spiner a to po jedenacté. Druhé misto
bylo udéleno Milanu Némcovi a Josefu Pejchalovi. Treti stupinek obdrzel Josef Laska.

Nadace LR je hrdym partnerem Vychodoceského divadla Pardubice a stejné jako v minulych letech
podporila vyhlasovanou divadelni cenu nejoblibenéjSich herct celkovou ¢astkou 40 000 K¢, tedy

20 tis. cena pro herce, 20tis. pro herecku.

Symbolické Seky byly hercim predany pfi dékovacce zminovaného predstaveni.
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CERVEN

NADACNI AKCE

DETSKY DEN TROCHU JINAK aneb OSLAVA-NEOSLAVA V CASE PANDEMIE

V zahradé Détského domova Pardubice se v pondéli 1. 6. 2020 konal Détsky den s ndzvem DETSKY
DEN TROCHU JINAK aneb OSLAVA - NEOSLAVA V CASE PANDEMIE.

Vzhledem k vyvoji situace spojené s pandemii Covid -19 a s ni souvisejicim uzavienim vsech skol,
détskych domovt a stacionar(, byl letosni Den déti prosté jiny.

Do Détského domova Pardubice nemély po celou dobu karantény a vyhlaseni nouzového stavu
pristup navstévy. Tedy i priprava Détského dne probihala velmi nesméle a stale v ocekavani
rozvolnéni prisnych hygienickych omezeni.

Nadace LR, po uvazeni pani reditelky Détského domova, pani Mgr. Katefiny Fialove, zvolila
variantu malé, interni, domacké oslavy a do Détského domova Pardubice privezla na pocest Dne
déti vyhlasenou Kunétickou zmrzlinu s jejich typickym zmrzlinarskym vozikem a darky v podobé
vodovek, stétcl, barev, malych igrackl, automobilovych modeld a mnoho dalsiho.

Zaroven do Détského domova z Nadace LR doputoval symbolicky sek v hodnoté 15 000
K¢ na podporu letnich vyletu déti v Détském domové. Zaznélo také prani nakupu letnich
paddleboard(. Nadace LR toto prani rada vyplini jako aktivitu pro letni vylet.

| presto, Ze se oslava nesla v malé, interni atmosfére, déti si odpoledne uzily. Tety a vychovatelky
Détského domova pfipravily rizna stanovisté. Déti mély za Ukol zvladnout chizi o chidach, hod
do kose, skakani v pytli a mnoho dalSiho. Déti obdrzely papirovy seznam stanovist, na ktery sbiraly
podpisy a po spInénijako vyhru ziskaly sladkost.Jakmile mély spinény veskery seznam aktivit, bonus,
ktery nasledoval, byla Kunétickd zmrzlina. Na vybér bylo z nékolika druhd zmrzlin, samoziejmé
nechybéla vyhlasena vanilkova.

Cely den provazelo krasné slunecné pocasi, a tak nic nebranilo tomu, abychom tento skvély den
zakoncili opékanim Spekackl u taboristé.
Tésime se na dalSi rocnik!
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DETSKY DEN

TROCHU JINAK
«~°OSLAVA - NEOSLAVA

V CASE PANDEMIE

ke DNI DETIi dne 1. 6. 2020

NADACE LENKY A ROMANA SMIDBERSKYCH preje détem k svatku DNE DETi:
brzky navrat do skol, znovu bezstarostny kontakt s kamarady a zapojeni
do vsech mimoskolnich aktivit, krouzku a radosti.

JAKO DAREK ke DNI DETi vam neseme:
» Kunétickou zmrzlinu!
« Kos plny sladkosti a prekvapeni!
- Darkovou krabici z Koh-i-nooru pInou barev a stétcu!
- NADACNIi DAREK NA LETNi TABOR V HODNOTE 15.000 KC!

PODEKOVANI ZA VECNE CENY PATRi NASIM STALYM PARTNERUM DETSKEHO DNE:

T L A C=E~

KOH-I-NOOR "
HARDTMUTH Kooperativa
— VIENMA INSLIANCE. GROLS
since 1790
www.ddpardubice.cz www.nadacelr.cz

@




PODPORENI KLIENTI

DETSKY DOMOV PARDUBICE - LETNi AKTIVITA

Léto je tady!

Nadace Lenky a Romana Smidberskych obdarovala Détsky domov Pardubice vécnym darem
v podobé paddleboardu. Paddleboard se détem v Détském domoveé velice libil. Tento dar poslouzi
predevsim pro letni aktivity v ramci letniho vyletu, ktery Détsky domov planuje. Soucasné byl
Détskemu domovu predan sek v hodnoté 15.000 K¢ na détsky letni tabor.
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Nadace Lenky a Romana Smidberskych vénuje
Detskemu domovu Pardubice na détsky letni tabor




POINTA PUBLISHING S.R.O.

Béhem cervnového meésice Nadace LR prispéla ¢astkou 5.000 K¢ na vydani knihy pana Pavla
Pospisila ur¢ena pro déti s nazvem ,Zemé s nebem®

T

5 NEBEM

- Pavel Pospigil

VODICi PSI SRDCEM, ZS.

Jiz 2. rokem Nadace LR podporila Sissy Star ¢astkou 15.000 K¢, ktera se uc¢i dovednostem dilezité
pro vodéni nevidomych.




CERVENEC

NADACNI AKCE

Nadace LR se v letoSnim roce premiérové zucastnila akce Metrostav Handy Cyklo Maratonu, kterou
vede spolecnost CESTA ZA SNEM. Bohuzel letosni rok byl ve znameni koronavirové pandemi
anikdo nevédél,budeme-li se moct akce zucastnit. Nakonec i pres nepfizeri koronavirovych omezeni
v letodnim |été znovu zorganizovala nejdelsi cyklisticky podnik v Cesku s ndzvem Metrostav Handy
Cyklo Maraton.

Stafeta cyklo tymU se nesmi zastavit a ujet celkem 2 222 km v ¢asovém limitu 111 hodin, v leto$nim
ro¢niku pres hrady a zamky véech 14 krajii Ceska.

Zavod je postaven na prekonavanilimitli, na spolupracia posouvani hranic mozného. Cilem maratonu
neni porazit druhé, ale prekonat sam sebe. Tymy jsou slozeny ze zdravych a hendikepovanych
cyklistl bez rozdilu pohlavi, amatéfi i profici.

Kazdy tym ma svého hendikepovaného Clena, ktery se aktivné zapojuje a tvori tak jeden tym bez
bariér a bez predsudk.

Nadace Lenky a Romana Smidberskych se rozhodla letodniho roéniku premiérové zaéastnit
a postavit tym pro klientku TEREZKU VARGOVOU, kterou uz 4. rokem aktivné podporuje.

Terezka od svych 12 let prekonala fadu zdravotnich prekazek a velmi vaznych komplikaci. Ale vlastni
pevnou vili a chuti vratit se do sportovniho Zivota se poprala s nepfizni osudu a jiz 3. rokem trénuje
na svém Nadaci LR darovaném lehokole, se kterym se postavi i do ¢ela maratonového NADACNIHO
TYMU PRO TEREZKU.

S napadem podpory Terezky v absolvovani Cyklo Maratonu priSel soucasny kapitan tymu Honza
Kubelka, zvany ,Koudy", ktery spolu se svymi kolegy ze CEE Logistics prisel prakticky s hotovym
tymem jezdcdl.

Handy Cyklo Maraton ma svij vyznam a kouzlo predevsim v zapojeni hendikepovaného ¢lena
tymu, ktery jede spolu s ostatnimi zdravymi cyklisty. Smysl to dava obéma stranam..a navic
kazdy ze 4 nebo 8¢lennych tymu si vybere svého PATRONA. Clovéka nejcastéji po tézkém
Uraze, ktery je ve slozitém zdravotnim i psychickém stavu. Zapojeni nékoho takového do party
sportovcy, ktefi ho v pribéhu cesty, byt’ treba jen na dalku povzbuzuji a ,jedou i za néj“, ma
obrovskou silu a mize pomoci nemocného znovu ,nakopnout”k chuti do Zivota. Nas tym oslovil
nadacniho klienta Jaroslava, ktery byl kratce po tézkém Urazu, ktery ho trvale pripoutal na invalidni
vozik.







PODPORENI KLIENTI

JAROSLAV GRY(C

Jaroslav se stal novym clenem nadacni rodiny. Jaroslav je po téZkém Uraze s poskozenim patere
a ochrnuti v oblasti kréni patefe (fraktura C5 s tetraplegii). Nasledkem urazu doslo k Uplnému
ochrnuti dolnich koncetin a z prevazne Casti rukou i horni poloviny téla. Je tedy pIné odkazan na
invalidni vozik, ktery pro néj znamena jedinou moznost pohybu.

| pfes svlj handicap se snazi zit v ramci svych moznosti plnohodnotnym Zivotem, pravidelné cvici
a rehabilituje a intenzivné pracuje na nacviku maximalni miry sobéstacnosti. | presto je ale ve vSech
kazdodennich c¢innostech zavisly na osobni asistenci a kazdodenni pomoci zdravotniho personalu.
Proto je pro zcela zdravého cloveéka velmi tézké szit se s touto situaci.

V pribéhu brezna 2019 podstoupil léCeni v Rehabilitacnim Ustavu Kladruby, kde mél moznost
vyzkouset si typ Handbike trenazeru. Tento rok 2020 Nadace LR Jaroslavovi prispéla na porizeni
pridavnych kol E-MOTION, které mu usnadni lepsi manipulaci v prostoru. Dal$i pomUckou, ktera by
prispéla k vyssimu komfortu pohybu na voziku je elektricky pohon invalidniho voziku. Vzhledem
k télesné vaze a omezenym moznostem vyuZzivat horni koncetiny se elektricky pohon jevi jako
jedina moznost na cesté k samostatnému pohybu bez asistence.

Pan Jaroslav se také stal PATRONEM NADACNIHO TYMU PRO TEREZKU v zavodu Metrostav Handy
Cyklo Maratonu, ktery se konal 28.7.- 1. 8. 2020.




TEREZA VARGOVA

Terezka je dlouholetou klientkou Nadace LR. Za tu dobu
udélala velky pokrok a kus prace na sobé sama.

U Terezky neni den, kdy by nesportovala anebo nebyla
vprirodé.Rok2020 Terezce prineslnové zazitky vpodobé
Ucasti na Metrostav Handy Cyklo Maratonu. Na prelomu
Cervence a srpna byla hlavni hvézdou NADACNIHO
TYMU PRO TEREZKU, ktery ujel 2 222 km v &ele pravé
s ni. Ona sama zdolala neuvéritelnych 204 km za
4 dny, coz je jeji osobni rekord (loni to bylo 136 km).
Mame z ni v Nadaci LR i v NADACNIM TYMU velikou
radost a sdilime s ni kazdy jeji uspéch!

AKTUALITY MESICE CERVENCE

TEREZKA ZAVODI S ATLETIKOU BEZ BARIER

Klientka Nadace LR Terezka se zucastnila 1. zavodniho tydne 1. ro¢niku serialu méfenych tréningl
BEZ BARIER Training Cupu 2020.

Terezka svym bodovym ziskem 393 bod ziskala prvni misto v hodu diskem a timto sklizi nas obdiv.
Training Cup ma predevsim za cil motivaci k tréningu, sledovani vykonnosti a nacvik soutézniho
rezimu. Soutéz Traning Cup je celosezonni a ur¢ena prednostné pro Cleny Atletiky Bez Bariér
Pardubice.

Soutézi muZzi a zeny a na konci sezény je cela soutéz vyhodnocena.

Zaroveri Terezka ziskala dne 14. 06. 2020 v Biliné 1. misto v hodu diskem na Mistrovstvi Ceské
republiky v atletice SH. Svyym hodem 9,06 m si tak zapsala svuj novy osobni rekord!




TEREZKA ZISKALA 2.MiSTO
NA MISTROVSTVi CR

Na konci Cervna se v Brné na Masarykové okruhu
poradalo Mezinarodni mistrovstvi Ceské republiky Spastic
Handicap v silnicni cyklistice. Klientka Nadace LR Terezka
ziskala 2. misto v kategorii Lehokolo.

Terezka se snazi byt stale aktivni a Nadace LR ji vtomto sméru
rada podporuje.

LETNi SPORTIADA

V pondéli 27. ¢ervence probéhlo v Parku Na Spici zahajeni dalsiho ro¢niku Letni sportiady Zakladni
a Praktické gkoly SVITANI v Pardubicich. Leto$ni ro¢nik nesl nazev ,Pracujeme s nasazenim“ -
integrace déti a dospélych bez rozdilu véku.

Nadace LR prispéla na organizaci Letni sportiady Skole SVITANI finanéni ¢astkou 20.000 K¢,
kterou pfi zahajeni symbolicky predala formou Seku.

Pro déti byly ptipraveny riznorodé aktivity jako pretahovani lana, prolézacky, soucasti bylo i tanecni
vystoupeni, ukazka v jizdé na handbiku a ukazka vycviku psu.




HANDY CYKLO MARATON STARTUIE

Cely NADACNI TYM PRO TEREZKU bé&hem &ervence finidoval sportovni pfipravu. Ani jeden ¢len
nepodcenil cyklisticky trénink a pravidelné se vzajemné informovali o najetych

tréninkovych kilometrech..a Ze jich nebylo malo! Probéhl i trénink jako ,testovacka novych drest” -
padly jako ulité. Tréninkova trat' na Sec¢i béhem poslednich dvou tydn neminula nikoho. Osmiclenny
tym se vzajemné hecoval v poctu ujetych kilometri a na spolecné whatsapové skupiné probihala
pravidelna kazdodenni komunikace.

TYM poprvé privital i svého PATRONA, pro kterého Maraton pojede. Patronem TYMU je pan Jaroslav,
ktery je kratce po tézkém urazu, ktery ho trvale pripoutal na invalidni vozik. VSichni jsme si prali, aby
mu spolec¢na tymova podpora vlila novou chut’ do zZivota..

Start se blizil a nase startovaci pozice byla v osmiclennych tymech ¢islo 1.

NADACNI TYM PRO TEREZKU s &islem 801 vyrazil napfi¢ celou Ceskou republikou 28. 7. 2020




SRPEN

PODPORENI KLIENTI

VOITA A ANICKA

Anicka a Vojta jsou tanecni par, ktery se vénuje latinsko-americkym tancdm. Nadace LR tento
mlady nadéjny par podporuje jiz tietim rokem. Jejich Usili a dfina je kazdoro¢né posouva dal
a dal. Rok 2020 mél byt pro Ani¢ku s Vojtou zlomovy. Svoji G¢asti méli reprezentovat Ceskou
republiku na Mistrovstvi svéta v kategorii Junior( Il. Bohuzel kvlli koronavirové pandemii
bylo Mistrovstvi svéta zruSeno. Soucasné Anicka s Vojtou nové vstoupili do klubu JN Dance
Pardubice, pod vedenim trenéra Jaroslava Novaka.

Dalsim velkym uUspéchem bylo vitezstvi v ¢eském ranklistu kategorie juniort Il. v latinsko-
americkych tancich.

Mezi jejich Uspésné soutéze pro rok 2020 patfi:
- Mistfi CR v kategorii Junior 1.
- Taneéni liga Junior II. ve Sternberku/1.misto
- Taneéni liga Mlade? ve Sternberku/4.misto
- Diamond Junior Cup
- Kutnohorsky Gros tfida A/1.misto

Prejeme mladym tanecnikiim mnoho Uspéch a téSime se na jejich Uspéchy v roce 2021.




ORGANIZACE DETI V AKCI

V srpnu Nadace LR podporila Organizaci Déti v akci, ktera jiz pravidelné porada akci s nazvem
Hleda se Talent. Akce se Ucastni déti z Détsky domovi v Pardubickém kraji.

AKTUALITY MESICE SRPNA

VELKA CENA MESTA PARDUBICE V ATLETICE HENDIKEPOVANYCH

V sobotu 8. 8. 2020 se na Méstském atletickém stadionu na Dukle v Pardubicich konala jiz
23. VELKA CENA MESTA PARDUBIC HANDICAPOVANYCH ATLETU, kterou poFadala Atletika Bez
Bariér Pardubice.

Letosni ro¢nik se nesl v magickém terminu a atletim pralo Stésti. Celkem bylo prihlasenych 120
ucastnika.

A Ze byl letosni ro¢nik opravdu vyjimecny? O tom uz bylo rozhodnuto v pribéhu akce. Zavodnici
podali skvélé vykony, néktefi prekonali osobni maxima, dokonce limity na vrcholné atletické akce,
napf. Mistrovstvi Evropy.

BATLETINA - R e
BEZ BARIER =




Nechybél ani doprovodny program, jehoz soucasti byla i navstéva vyznamnych osobnosti. Velké
ceny se zUcastnila i klientka Nadace LR, Terezka Vargova, ktera si odnesla ve své kategorii
1. misto v hodu diskem.

TALENTOVANY STUDENT HUDBY NA CIMBAL ZA OCEANEM - MATE)J CiP

Matéj je 22lety velmi talentovany a vyjimecny student hudby, ktery pred 2 lety uskutecnil svoji
vysneénou cestu - prorazil s cimbalem za oceanem a stal se oficialné 1. a jedinym studentem cimbalu
na vysoké skole v USA - na Northern State University v Jizni Dakoté

Nyni ma za sebou Uspésné studium 2. ro¢niku, vstupuje do 3. rocniku, v jehoZ absolvovani ho
Nadace LR znovu jiz 3. rokem podporila v ramci svého ,nadacniho socialniho projektu pro
talentované.

Zde je Matéjlv dopis Nadaci LR, jeho shrnuti dalSiho studijniho ro¢niku a ohlédnuti se za vsemi
udalostmi uplynulého roku. Mame z jeho nezpochybnitelnych Gspécht a obrovské chuti jit naproti
vSem vyzvam a prileZitostem velikou radost!

Uryvek z dopisu: ,s cimbalem za ocean*

Vdzend pani Smidberskd,

Velmi Vds a cely Vds tym v nadaci zdravim po dalsim Gspésné ukonceném semestru mého amerického
cimbdlového dobrodruZstvi a taktéz zddrné zdolaném jiz druhém roku silné inspirativniho studia ve Spojenych
stdtech. Kromé pozitivnich a jdsavych slov je potteba zminit, Ze pfevdzné druhd pulka tohoto skolniho roku
se nesla také ve velmi zvidstnim duchu kvdli neprijiemnym okolnostem zplsobenymi celosvétovou virovou
pandemii, ovsem i toto nejasné obdobi mi prineslo ve vysledku spoustu nadéje, dobrého, a také chuti vytrvat
na mé cesté ddl. Druhd pulka letosniho semestru byla opravdu nezvykld, ovsem jsem moc rdd, Ze jsme méli
moznost Skolu dokoncit alespori prostfednictvim online studia, které je pro Americany zcela bézné, a které
nakonec nebylo ani tak nepfijemné, jak jsem si ze zacdtku myslel

Neskutecné si cenim Vasi opétovné pomoci a veérte, Ze tvofite nemaly dil mého cimbdlového amerického
dobrodruzstvi. Pokud vse bude pokracovat touto cestou, mdj pfisti a zdrover posledni bakaldisky rok 2021-
2022 bych mél byt schopny pokryt sdm. Doufdm, Ze jiz také brzy budu mit moZnost Vdm mou neskonalou
vdécnost oplatit, a to nejlépe ve formé mé nejblizsi, a to té hudebni — cimbdlové.

Velmi Vds zdravim!
Meéjte se krdsné.
Matej




VITEZSTVi VOITY A ANICKY V TANECNI LIZE

Talentovany tane¢ni par Vojta a Anicka se v sobotu 29. 8.2020 zUcastnili Tane¢ni ligy ve Sternberku.
V kategorii Junior Il. zavodilo celkem 39 parl. Soucasti byla Ctyfi kola a Vojta s Anickou dokazali
obhajit své loriské prvenstvi.

A aby toho nebylo malo, o den pozdéji zkusili své sily zUrocit v kategorii Mladez, kde si nakonec
vytancovali UZasné 4. misto. Nadace LR Vojtu s Anickou podporuje jiz 3. rokem a z jejich Uspéchd
mame velkou radost.

DETSKY DEN S ATLETIKOU

V nedéli 30. sprna usporadala Hvézda Pardubice jiz 4. rokem Détsky den s Atletikou v arealu
Métského atletického stadionu na Dukle.

4.ro¢nik Détského dne s Atletikou se i pres posunuty piivodné planovany termin vydaril. Uéast byla
hojna v poctu pres 400 déti. Cela sportovni udalost byla zahajena kolem 9. hodiny a pocasi opravdu
pralo.

Pro déti byly pripraveny rliznorodé atletické discipliny, které maji za cil déti motivovat a privést je
ke sportu.

Vyzkousely si tedy sprint, prekazky, skok daleky i vysoky, hod diskem a ostépem, vrh kouli, ale
i funk¢ni trénink a mnoho dalsiho.

Jako oziveni meély déti i skakaci atrakce a malovani na oblic¢ej, které predevsim potéSilo mensi
ratolesti.

Zabavu zde naslii dospéli, ktefi si mohli vyzkouSet modely voz( a dale si zabéhnout takzvany ,Béh
rodic¢ s détmi“, kde pro kazdého v cili byla pfipravena sladka odména v podobé medaile.

Dle slov organizatorky Ing. Jany Karnikoveé se i 4. rocnik Détského dne s atletikou vydaril. Vydrzelo
nam pocasi bez desté a vsechny déti si to skvéle uzily. Je to pro mne velkou odménou a jsem rada,
Ze si i letos prisly déti atletiku vyzkousSet. Proto mohu nyni jiz Fici, ze pokud to epidemiologicka
situace dovoli, prichystame tuto akci opét i v pristim roce a véfime, Ze jiz v tradi¢nim kvétnovém
terminu (8.5)

Nadace Lenky a Romana Smidberskych Hvézdu Pardubice v jejich éinnostech podporuje jiz
4.rokem a diky této podpore byly v ramci dne détem predany hodnotné dary.
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Akee probéhne na Méstském atletickém stadionu nuyDukle 0d 9 do 14 hodin,
pod zdstitou mistopredsedkyné Sendtu Parlamentu CR Mgr. Miluse Horské a radniho
Pardubického kraje René Zivného
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ZARI

PODPORENI KLIENTI

\ M\, ) / ZAKLADNI A PRAKTICKA SKOLA SVITANI

N -V o

< ‘Q“d a\”~_- Se Zakladrvn a Prak:uckou skolouv SVITAN’I ,Na’davce VLR v§poluprace jiz

~—( ~_ _ |— dlouhodobe. Tentokrat Nadace LR Skole SVITANI prispela castkou 20.000

Zékladni $kola a Prakticki KC Na planované akce konane v prubéhu roku. V ramci jedné z akci
3kola SVITANI, o.p.s. s nazvem Letni Sportiada byl Skole SVITANI predan symbolicky Sek.

ELISKA

Nadace LR Elisku v letoSnim roce podporila ¢astkou 20.000 K¢ na Rehabilitaéni pobyt v Neurino
centru na Slovensku. EliSce se v pribéhu tohoto roku zhorsila epilepsie a pobyty, které méla
naplanované z diivodu koronavirové pandemie byly presunuty nebo zruseny. Nastésti EliS¢in stav
byl diky novému léku stabilizovan a epilepsie se uz neobjevovaly tak ¢asto jako dfive.
Rehabiliaténi pobyt na Slovensku nakonec probéhl a ElisSka se opét mohla pustit do intenzivniho
cviceni, které ji napomze v tom, aby si mohla zvyknout na nové zakoupené ortézy.

MATEJ

Matéje se rozhodla Nadace LR opétovné podporit v ramci nadacni podpory talentovanych.
Jiz treti rokem je financni podpora spojena s Uhradou studia na Northern State University. Matéjovo
usili a odhodlani nas neustale prekvapuje.

AKTUALITY MESICE ZARI

POMAHAME VODICiM PSUM - JAK SE DARIi NASi SISSY

Jiz 2. rokem Nadace LR podporila Sissy Star, ktera se uci
dovednostem dulezitym pro vodéni nevidomych.

Zde mame kratkou zpravu, jak se dafi Sissy Star.

Sissy absolvovala tspésné predvychowvu, jejimz cilem je vychovat
7 hravého a neposedného Sténdtka slusné vychovaného pejska.
Je tedy socializovand, zvykld na spoustu lidi kolem sebe, umf
jezdit rdznymi dopravnimi prostiedky a zviddd i zdkladni
poslusnost. Neddvno nastoupila do ,psi Skoly; kde se bude ucit
vsechny dovednosti dilezité pro vodéni nevidomého. Je v ivodni
fdzi vycviku, takze se uci chodit v postroji u nohy, zdokonaluje si

@




povely poslusnosti. Je moc sikovnd, zvidavd, rdda pracuje. Miluje prochdzky a samoziejmé i hru s ostatnimi psimi
kamarddy. Je to zkrdtka cernd dracice! V soucasné dobé postupné absolvuje potiebné zdravotni testy a cekdme
na vysledky. Doufdme, Ze bude vse vporddku a vycvik bude moci pokracovat!

TEREZKA TRENUJE V ADELI MEDICAL CENTRU

Terezka se v lété po zdolani METROSTAV HANDY CYKLO
MARATONU zucastnila pobytu v ramci neurorehabilitacni
léCby v Piestanech.

Tuto lécbu absolvuje kazdorocné a Nadace LR ji v této
léCbé opakované podporuje. LéCba je unikatni v tom, Ze se
zaméruje na podporeni schopnosti chodit, zlepsit jemnou
a hrubou motoriku, feCové a kognitivni schopnosti.

To, Ze ji specialni lecba velmi prospiva, dokladuje jeji vysledky
ve sportovnich klanich, at' uz cyklistickych nebo atletickych.

Terezka byla na prelomu cervence a srpna hlavni
hvézdou NADACNIHO TYMU PRO TEREZKU, ktery ujel
2222 km v Cele pravé s ni. Ona sama zdolala neuveritelnych
204 km za 4 dny, coz je jeji osobni rekord (loni to bylo
136 km).

Méame z ni v Nadaci LR i v NADACNIM TYMU velikou radost
a sdilime s ni kazdy jeji Gspéch!

HLEDA SE TALENT

V nedéli 13. 9. 2020 se v Pardubicich v Divadle 29 konal jiZ &tvrty rocnik akce s nazvem HLEDA SE
TALENT.

Tato talentova soutéZ pofadana organizaci DETIV AKCl je uréena pro déti z détskych domovii. Soutézni
vystoupeni nesla talent v podobé tance, zpévu, divadelniho predstaveni a dalSich sportovnich uméni.
Vitézem se stala Klara Mikova z Détského domova Plumlov se svym gymnastickym predstavenim.
Dalsi vitézstvi obsahlo hudebné-divadelni predstaveni déti z Détského domova Horni Cermna.

Tési nas, ze jsme mohli tuto akci podporit, srdecné gratulujeme vitézim a organizatorim prejeme
mnoho Uspéchd pfi poradani dalSich akci!




RIJEN

NADACNI AKCE

PODZIMNi DAROVANIi KRVE

Ve Ctvrtek 22. 10. jsme se znovu sesli na jiz 3. ro¢niku Podzimniho
darovani krve.

Podiimni; |\ Nzhledem k &ifici se pandemii byla G¢ast komornéjsi, ale i 8 darcl prispélo
dakovani | svou krvi tém, ktefi ji budou potfebovat.
btue Cenna byla tentokrat Ucast Ondry Ministra, stalého clena ,darovaciho
tymu®, ktery se po covidové nakaze uzdravil a byl darovat svou krev. Spolu
se svymi kamarady, cleny sportovniho klubu PARDUBICE STALLIONS,
tymu amerického fotbalu, jsou pripraveni darovat cennou PLAZMU.
Mame velkou radost, ze se k nam tak pripoji mladi sportovci z tymu
PARDUBICE STALLIONS a odhodlaji se k tak cennému daru, jako je odbér plazmy!
Hosi, gratulujeme! Jste pasaci!
Dalsi termin darovani krve sméroval k adventnimu casu a to 3. prosince, kde se darci sesli opét na
Transfuzni stanici Pardubické nemocnice a spolu se svymi prateli a priznivci v zapoCatém Adventu
darovala krev prostfednictvim 4 prvodarcti a 6 darcl. Celkové tak v Podzimnim darovani krve
Nadace LR odevzdala spolu s 24 darci necelych 11 litri krve. VSem darcim dékujeme za jejich
podporu a odvahu pfijit darovat!
Zvlastni podékovani patfi mladym sportovcim z klubu amerického fotbalu Pardubice Stallions, ktefi
se rozhodli po prodélané nakaze Covidem-19 jit darovat svoji plazmu!
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PODPORENI KLIENTI

STALLIONS

CHABADOVI (ONDREJ A JAN)

Talentové hochy Ondreje a Jana Nadace LR podporuje uz

Ctvrtym rokem. Ondrej i Jan navstévuiji klub HC Dynamo
Pardubice. Jejich financni podpora v ramci socialni
podpory talentovanych slouzi na Uhradu clenskych
roCnich prispévkl spojenych s hokejovou cinnosti.
Obéma prejeme mnoho Uspéch

PARDUBICE STALLIONS, ZS.

Jiz druhym rokem Nadace LR podporila nadéjny klub amerického
fotbalu Pardubice Stallions, ktefi reprezentuji Pardubicky kraj ve
svych utkanich. Tym se kazdoroc¢né rozrista a kazdym rokem hleda
noveé uchazece, ktefi by se stali soucasti klubu.

Nadace LR klub amerického fotbalu podporila ¢astkou 15.000 K¢ na
Uhradu sportovniho vybaveni a vystroje hracd. V dalsim roce klubu
prejeme mnoho sportovnich Gspéchd!

O STREDISKO RANE PECE V PARDUBICICH O.PS.

Poslanim sluzby rané péce je podpora rodin s détmi raného véku od narozeni
do 7 let s ohrozenym vyvojem (komplikovany porod, nizka porodni hmotnost,
nedonoSenost, hypoxie atd), s nerovnomérnym vyvojem, s télesnym,
mentalnim postizenim, s poruchou autistického spektra ¢i kombinovanym
postizenim. Nadace Lenky a Romana Smidberskych navazala spolupraci se

Stfediskem rané péce v Pardubicich, o.p.s. pocatkem roku 2019.
Spoluprace se SRP se v kratké dobé rozrostla. Mezi klienty NLR jsou i klienti SRP. Cilena podpora je tedy

spolec¢na.

K ricky |
Pro EriCky

ERICKA

Ericku Nadace LR podporu jiz dlouhodé. Z Ericky vyrostla mlada
slecna, ktera tento rok nastoupila do prvni tridy Zakladni a Praktické
gkoly SVITANI. Ericka také kazdoro&né navétévuje neurorehabilitaéni
pobyty, které ji pomahaji s koordinaci téla.

Tento rok Nadace LR Ericku podporila ¢astkou 20.000 K& na Uhradu osobni asistentky pfi vyuce ve

Skole SVITANI.



Po 7 letech byla EriCce zaroven zjiSténa nova diagnoza.
Jedna se o vzacné neurologicko - metabolické onemocnéni
a v Ceské republice je s nim jedina. Na svété je jen 55 lidi
s touto diagndzou. Eri¢ce byla nastavena nova lécba, kterou
nyni podstupuje a zda se vidét i po kratké dobé posun.
Ericka sidokonce v letnich mésicich vyzkousela priméstsky
tabor, ktery si velmi uzila a dle slov maminky by néco
takového minuly rok ani nezvladla. Je opravdu uzasne, co
spravna lécba déla za divy!

Prejeme Ericce jen to nejlepsi, plno energie a mnoho
Uspéchl ve Skole

AKTUALITY MESICE RiINA

CHARLOTTE A JEJi ABSOLVENTSKE PREDSTAVENI

Charlotte je talentovana, mlada baletka, ktera studuje balet v zahranici a Nadace LR ji v touze stat se
baletkou podporuje jiz druhym rokem.

Pile a houzevnatost Charlottku v baletu posouva dal a dal. Prostrednictvim webovych stranek Nadace
LR bylo zvefejnéno Charlottino absolventské vystoupeni, které je jedinecné svym tancem, hudbou, ale
predevsim projevem.




PARDUBICE BEZ BARIER OPEN 2020

V nedéli 20. zari Atletika Bez Bariér na Méstském atletickém stadionu na Dukle usporadala jiz 6. ro¢nik
sportovni akce s nazvem Pardubice Bez Bariér Open 2020.

Na akci se nahlasilo 124 zavodnik(i z celé CR, z toho pfijelo 85 zavodnik(. | presto se akce vydafila a dle
slov pofadatell to byla nejlepsi akce v historii poradani atletického mitinku! Padl i ¢esky rekord, a to
v hodu ostépem s vykonem 7,06 m Anny Marcanikove.

Celkem tedy bylo vyhlaseno 33 jednotlivych disciplin a predano 33 sad pamétnich medaili.

VSem zUcastnénym gratulujeme a pfejeme mnoho dalSich uspéch(!

Atletika Bez Bariér Pardubice '
Vas zve na 6. rofnik atletického mitinku =3
BEZ BARIER

BEZ BAI“E“ \ OPEN 2020 |
OPEN 2020 \ ~ss

Nedéle 20, ziF 2020 od 10.30 h. na Méstském alJequﬂn:ﬂ'!huﬁS‘huhle

PARDUBICE
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JAROSLAV NA SVEM PRVNIM VYLETE

Jaroslav je novym nadacnim klientem. Po téZkém Uraze je trvale pripoutan na invalidni vozik.

V 1été Nadace LR Jaroslava vybrala jako PATRONA NADACNIHO TYMU PRO TEREZKU v cyklistickém
maratonovem zavode.

Svou roli si zaslouZil a zvladl ji ohromné. Mame velkou radost, Ze tymovy duch, ktery Maraton provazel,
mél velkou silu a pomohl Jaroslava vtahnout do radosti spojené se zavodem a primét ho se znovu
usmat a mit vétsi chut’ do Zivota.

Nadace LR Jaroslavovi predala cilovou maratonovou medaili, tymové tricko s podpisy celého cyklo
tymu a také finanéni podporu v hodnoté 25,000 K¢ na zakoupeni novych podpdrmych elektrickych kol
k jeho voziku, ktera mu umozni mnohem snazsi mobilitu.

Jaroslav nam poslal fotografie a pozdrav ze svého viibec 1. vyletu do ZOO v Praze. Mame velkou radost
z nesrovnatelné vétsi mobility Jardy, a predevsim z jeho usmévavého pozdravu!

PODPORILI JSME STREDISKO RANE PECE, O.P.S.

Minuly rok Nadace LR ve prospéch Strediska rané
péce zorganizovala sportovné charitativni akci ,Den pro
ranou péci, diky kterému se za spoluprace CEE Logistics
vybéhalo 45500 K¢ Letosni rocnik vzhledem k situaci
COVID-19 byl odlozen.

Nadace LR se rozhodla Stredisku rané péce pomoci
financni  castkou na Uhradu nakladl spojenych
s vikendovym pobytem pro rodiny s hendikepovanymi
détmi ve Zlinském kraji a k zakoupeni multifunkéniho
zafizeni Baffin Automatic RS, ktery bude slouzit na
podporu vyvoje déti se zavaznym télesnym postizenim.
Zarizeni soucasné usnadnuje kazdodenni bezpecnou
manipulaci s détmi a prostrednictvim Strediska rané
péce v Pardubicich je zapujc¢ovano klientskym rodinam.
Jsme radi, Ze i v této nelehké dobé miZeme pomahat
organizacim a rodinam s détmi, které se nachazi
v nesnadném obdobi. Velice si cenime konceptu
Strediska rané péce, jehoz pfinosem je, mimo jiné,
moznost nejprve kompenzacni  pomulcku rodinam
zapUjcit a vyzkouset, neZ se ji rozhodnou pro dité poridit.

MISCINY POKROKY V LECBE

Miska je jedenactiletd usmévava holcicka, ktera trpi od svého pll roku Zivota vaznymi zdravotnimi
problémy, které nebyly definovany jasnou diagndzou.

Az po 11letechjibyla diagnostikovana nemoc AADC (deficit aromatické L-aminokyseliny dekarboxylazy),
porucha prenosu dopaminu a serotinu. V CR je Mika prvnim ditkem s timto onemocnénim.

®




Nova lécba Misce zabira, déld viditelné pokroky
a shani finance na pravidelnou rehabilitacni lécbu,
kterou podstupuje i 4x v roce.

Nadace LR byla znovu oslovena Lions Clubem,
jehoz clenové se Ucastnili charitativné zamérené
sportovni akce Air Force Golf Tour 2020 a nasSi
klientku Misku doporucili jako hendikepované dité,
které potrebuje podporu.

Na charitativni golfové akci bylo vybrano ve
prospéch Misky 20.000 K¢




LISTOPAD

PODPORENI KLIENTI

RODINNE INTEGRACNI CENTRUM Z.S

Rodinné

(f Integraéni Rodinné Integracni Centrum pomaha a podporuje rodiny s détmi
a osoby se specialnimi potrebami, zdravotnim postizenim (i

Centrum socialnim znevyhodnénim.

RIC vzniklo v roce 2005 jako 2. organizacni jednotka Sdruzeni pro

ranou péci v Pardubicich.

Stézejni soucasti aktivit je také forma podpory déti s autismem v ramci Homesharingu.

Rodinné Integracni Centrum oslovilo Nadaci LR vroce 2020 za U¢elem podpory sluzby Doprovazeni

a péce o dité/osobu se zdravotnim postiZzenim a specialnimi potrebami v Pardubickém kraji.

Sluzba DPD zahrnuje zajisténi péce o dité/osobu se ZP a SP v dobé, kdy se nemohou postarat

pecujici osoby.

Nadace LR podporila tento projekt ¢astkou 25.000 K¢.




AKTUALITY MESICE LISTOPADU

DEN OTEVRENYCH DVERi STREDISKA RANE PECE V PARDUBICICH

Stredisko rané péce v Pardubicich v listopadu usporadalo Den otevienych
dvefi trochu jinak"

Vzhledem k situaci spojené s pandemii predstavilo formou jednotlivych
videi ucel Strediska rané péce. Jaké didaktické, stimulacni, kompenzacni
a rehabilitacni pomucky vyuzivaji a jaké aktivity v pribéhu roku Stredisko
rané péce porada.




PROSINEC

NADACNI AKCE
MIKULASSKA BESIDKA V DETSKEM DOMOVE PARDUBICE

D}fﬁh’ fﬂ[ﬂ*"t‘«ffv P svatého Mikulage. Presto, ze pandemicka omezeni leto$niho roku
Adhady qili;ed g poznamenala pribéh vSech nadacnich akci, prece jenom jsme
nechtéli déti z Détského domova pripravit o Mikulasskou nadilku.

1. V Détském domové v Pardubicich jsme spolecné opét slavili den
wdubice jsme spoleZné op

Svaty Mikula$ v doprovodu Andéla i Certa byl ve vyborné zdravotni kondici, a tedy mohl bezpecné
détsky domov navstivit. Déti se radovaly z bohatosti sladkych bali¢kl a po jednotlivych rodinnych
skupinkach predvedly Mikulasovi svoje nacvicené basnicky i pisnicky.

Nadilka byla bohata! Kazdé z déti od Nadace LR obdrzelo Mikulassky bali¢ek s dobrotami a tradi¢nim
adventnim kalendarem.

Dale Nadace LR déti mile prekvapila zabalenymi darkovymi krabicemi, ve kterych nasly pro kazdou
rodinnou skupinku mnozstvi deskovych her, také tanecnich podlozek a predevsim karaoke!

Mame radost, ze se détem dary libily a doufame, Ze se pristi rok sejdeme v klasickém poctu se
zavérecnou mikulasskou veceri.




PODPORENI KLIENTI

DETSKE CENTRUM VESKA

Nadace LR Détské centrum Veska podporuje jiz
DETSKE CENTRUM dlouhodobé. Kazdorotné se snazime financné pfispivat

A na zdravotni ¢i kompenzacni pomucky, které pomahaji
V E S K A pri zdravotni péci o déti umisténé v Détském centru.
V letosnim roce jsme prispéli na nakup biolampy k hojeni

ran.

MISKA ZS.

Misku Nadace LR podporuje jiz dlouhodobé. Tento rok byl pro Misku zlomovy v tom, Ze se konecné po
dlouhé dobé zjistilo, co ji opravdu je. Miska trpi nemoci AADC. Je to deficit aromatické L-aminokyseliny
dekarboxylazy, porucha prenosu dopaminu a serotinu. Midka je prvni ditko s touto nemoci v Ceské
republice. Na svété je celkem asi 100 déti s touto diagndzou.

Misce byly nastoleny nové léky a davkovani, diky kterym by mély nastat pokroky v drzeni hlavicky,
pouzivani rucicek a méla by dokonce zvladnout udélat par krokd. S tim souvisi i pravidelna rehabilitace.
Nadace LR MiSce tento rok prispéla castkou 20.000 K¢ pravé na léCebny pobyt v Janskych laznich.




AKTUALITY MESICE PROSINCE

ADVENTNi DAROVANI KRVE

Nadace LR se 3. prosince sesla na Transfuzni stanici Pardubické
nemocnice a spolu se svymi prateli a priznivci v zapocatém
Adventu darovala krev prostrednictvim 4 prvodarct a 6 darcu.
Celkové tak v Podzimnim darovani krve odevzdala spolu s 24
darci necelych 11 litrG krve. VSem darcim dékujeme za jejich
podporu a odvahu prijit darovat!

Zvlastni podékovani patfi mladym sportovcim z klubu amerického fotbalu Pardubice Stallions, ktefi se
rozhodli po prodélané nakaze Covidem-19 jit darovat svoji plazmul!

TEREZKA REHABILITUJE V AXIS MEDICAL CENTRU

Terezka se pred vanocnimi svatky rozhodla navstivit nové rehabilitacni centrum Axis Medical Centrum,
které sidli na Slovensku v Piestanech. A je z néj primo nadsenal!

Sama uvedla, Ze je to ,usité na miru’, co konkrétné dany pacient potfebuje. MliZete se presvédcit z fotek.
Z Terezky syCi sama radost a energie!

Terezka méla k ruce 3-4 rehabilitacni sestry, které se ji vénovaly a procvicily, co je potreba. Dokonce
i navstivila bazén.

Mame radost, ze se klienti snazi na sobé neustale pracovat a soucasné objevovat centra, ktera jim
prinasi nové techniky.




MIKULASSKY BEH HVEZDY PARDUBICE

5. prosince Hvézda Pardubice usporadala jiz 23. ro¢nik Mikulasskeho béhu. Tentokrat v komornéjsi
atmosfére, ale akce se vyvedla. Z celkem 115 béZzcd bylo 95 z nejmladsich kategorii a Zactva. Dospélych
a mladeznikd se seslo 20. BéZci se mohli prihlasit do 3 kategorii. Trat' na 900 m, 1800 ma 2700 m.V cili
na bézce Cekal Mikulas s certem. Nasledné pak détem rozdavali sladky mikulassky balicek s cilovou
medaili.

,Kondniletosniho rocniku Mikuldsského béhu bylo do posledni chvile nejisté, vzhledem k situaci ohledné koronaviru.
Da se fici, Ze jsme vse nachystali a doufali, Ze se situace zlepsi natolik, abychom mohli 23. ro¢nik tohoto béhu
usporddat. Myslim, Ze jsme méli velké Stésti, Ze se situace trochu zlepsila a my tak akci usporddali v fddném terminu
v sobotu 5. prosince. Samoziejmé bylo nutné respektovat piislusnd narizeni viddy a hygienickd opatreni, ale akci
Jjsme presunuli z lesoparku na Méstsky atleticky stadion, kde bylo jednodussi stanovend pravidla dodrZet, a vse jsme
zvilddli” uvddi manaZerka Hvézdy Pardubice, Jana Kdrnikovd.

L)

Hvézda Pardubice poradé

MIKULASSKY
BEH

23. roinik

Sobota
5.12.2020

Akce probéhne
na Méstském
atletickém
stadionu

od 9.30 hodin

Tédime se

r' na GEastnik
JL viech vékm-?cﬁ

kategoril
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STEDRONOCNI ZPiVANI

V nedéli 20. prosince se ve Vychodoceském divadle v Pardubicich konal online svatecni zabavny vecer
s nazvem VANOCNICEK, ktery letos nahradil kazdoro¢ni Stédronocni zpivani.
Pardubicti divadelni herci se postarali o velice pfijemny, predvanocni ladény vecer, kdy povidani stridaly



pisné slavnych muzikall v podani i kytarovém doprovodu herct samotnych.

Soucasti veCera byl i tradicné vanocni charitativni zamér, kdy se znovu propojily snahy pardubickeho
Lions Clubu a Nadace Lenky a Romana Smidberskych a opétovné spolecné vybrali ditko s hendikepem,
kterému byla pomoc smérovana.

Mala 4 letd Marudka Simberska, klientka Stfediska rané péce v Pardubicich, s genetickym zatiZenym
zpusobujicim tzv. Westtv syndrom, potiebuje k usnadnéni pohybu po okoli a v pfirodé BENECYKL,
specialné sportovni kocarek, ktery je uzplisobeny k pohybu v terénu. Diky nému bude rodina schopna
snazsi manipulace s Maruskou a dopreje ji vice mozného pobytu v prirodé.

Nadace LR vénovala na porizeni BENECYKLU castku 30.000 K¢, stejnou ¢astkou prispél i Lions Club
Pardubice. Celkove castka 60.000 K¢ tedy pIné pokryje porizeni tohoto sportovniho kocarku.

V ramci divadelniho vecera s nazvem VANOCNICEK predal oba symbolické $eky za Nadaci LR a Lions
Club zastupce Lions Clubu pan PharmDr. Jifi Skalicky, Ph. D.

Vydareny divadelni vecer sledovali divaci pomoci on-line prenosu z tepla svych domov(, kam se tak
prenesla vanoc¢ni atmosféra i povédomi o nutnosti myslet na ty, kteri potrebuji nasi pomoc...




VI. Zprava o hospodareni za rok 2020

Kapitalova pozice Nadace LR mezirocné posilila na castku konecnych 735 tis. KC k poslednimu
rozvaznému dni a tato hodnota predstavuje narlst vlastniho kapitalu 162 tis. K¢ Nadbytek
nadacniho kapitalu vymezeny castkou 500 tis. K¢ predstavuje kapitalovy prispévek odpovidajici
vysledku hospodareni z nadacni ¢innosti celkem v bilancni hodnoté 235 tis. KC k poslednimu dni
ucetniho obdobi 2020. Nadace LR vykazuje k rozvahovému dni 2020 bilan¢ni sumu v castce 752
tis. KC s podilem aktiva povahy kratkodoby financni majetek ve vysi 738 tis. K¢, vCetné slozeného
nadacniho kapitalu.

V ¢astivysledkovych ukazatelt Nadace LR vykazuje vysledek hospodareni za obdobi 2020 v hodnoté
162 tis. K¢, ktery predstavuje rozdil hodnoty vynosu ve vysi prijatych prispévkl celkem za
sledované obdobi ve vysi 1.463 tis. K¢ a hodnoty nakladd celkem za obdobi v ¢astce 1.326 tis. K.
Béhem obdobi roku 2020 Nadace LR vyplatila prispévky potrebnym ve vysi 817 tis. K¢ pred
projektovou casti a v ¢lenéni dle Prehledu nadacnich pfispévkl poskytnutych Nadaci LR v obsahu
této Vyrocni zpravy.

Strukturu nakladu celkem dle povahy nakladu ¢lenime ve vyznamnych polozkach takto:
(a) Osobni naklady ve vysi 15 tis. K¢.
(b) Spotreba materialu a sluzeb 272 tis. Kc.

Potvrzujeme pfistup z minulého obdobi a zpfesiujeme ve véci celkoveé vySe vykazanych nakladd
osobni povahy vykazané vyse, Ze zde nejsou zastoupeny: Odmény z vykonu funkce vsech clenl
spravni rady, kontrolniho organu (revizor Nadace LR) a vykonné funkce feditele NLR, ktefi jsou
vazani bezuplatnym vykonem své funkce.

V predlozenych vystupech hospodafeni Nadace LR roku 2020 je vykazana vyhradné nadacni
¢innost, ve shodé minulych obdobi. Zadna ekonomicka Cinnost nebyla Nadaci LR realizovana.

a) Prehled majetku a zavazku

Kratkodoby financni majetek

Kratkodoby financni majetek predstavuji v pripadé Nadace LR pro rok 2020 penézni prostredky
v Ceskych korunach uloZené na bézném uctu tuzemske banky a ceniny.

Polozka v tis. KC 1.1.2020 31.12.2020

bézné Ucty 588 738

financni majetek celkem 588 738
Zavazky

K poslednimu rozvaznému dni Nadace LR neeviduje zavazky po splatnosti a souc¢asné neeviduje
zadné zavazky mimo rozvahoveé Ucty.

b) Prehled dart

Celkova vyse finanénich dar( od pravnickych osob (,PO) Cinila 1 389 659,- K¢.
Celkova vyse finanénich dar( od fyzickych osob (,FO) Cinila 67 777,- KC.
Celkova vyse prijatych hmotnych dart Cinila 5 693,- K¢ za rok 2020.
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Prehled darct a dart Nadaci LR na jeji ¢innost 2020 v hodnoté nad deset tisic korun ¢eskych

Jméno darce / nazev spolecnosti castka v jednotkach K¢
PANAV, as. PO 206.500
CUTCO as. PO 180.500
CEE Logistics as. PO 617500
LOG-IN CZ sro. PO 133.000
KLIMA sr.o. PO 152.000
AML Services s.r.o. PO 16.360
Renomia a. s. PO 50.000
Manzelé Lenka a Roman Smidbersti FO 60.000
CELKEM 1.415.860
Prehled hmotnych dar(i 2020
KOH-I-NOOR HARDTMUTH as. 5.693
CELKEM 5.693

c) Prehled poskytnutych nadacnich prispévkl a zhodnoceni jejich pouziti

Ucel vyuziti nadacnich prispévkil poskytnutych v roce 2020 byl dodrzovan v souladu s pravidly
a etikou Nadace LR. Byla posuzovana jednoznacnost a konkrétni naplnéni zaméru a cile vzdy
jednotlivého projektu.

Celkova vyse poskytnutych nadacnich prispévkl cinila vysi 817 tis. K¢ pfed projektovou casti
a v ¢lenénidle Pfehledu nadacnich prispévkl poskytnutych Nadaci LR v obsahu této Vyrocni zpravy.

PODPORA HENDIKEPOVANYCH DETI

DAROVACI SMLOUVY CASTKA UCEL PODPORY

Adrian 20.000 Ptispévek na lécbu neurofyzioterapickou
terapii v centru SAREMA v Liberci, ¢erven
2020.

Denisa 60.000 Prispévek na stacionar SLUNECNICE
v roce 2020.

Eliska 20.000 Prispévek na rehabilitacni pobyt v Neurino
centru na Slovensku, zafi-fijen 2020.

Ericka 20.000 Prispévek na osobni asistentku pfi vyuce
v obdobi 20/21.

Jaroslav 25.000 Prispévek na pofizeni pridavnych kol
E-MOTION M256

Maruska 30.000 Prispévek na specialni pomutcky Benecykl.

Miska 20.000 Prispévek na lé¢ebny pobyt v Janskych
laznich v 2021.

Nicolas 30.000 Uhrada ¢asti Ié¢ebného pobytu v Hurghadé,
Egypt, u MUDr. Augustinové, ¢erven 2020.

Tereza 20.000 Pfispévek na neurorehabilitacni lécbu
v Adeli Medical Center, Piestany, 2. pololeti
2020.

CELKEM 245.000
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PODPORA TALENTOVANYCH DETI

DAROVACI SMLOUVY CASTKA UCEL PODPORY

Anicka a Vojta 20.000 Prispévek na tanecni soustfedéni a tuzemské
a zahrani¢ni tanecni lektory v 2020.

Détsky domov Pardubice 10.000 Prispévek na Uhradu zajmové krouzku hra na kytaru
a malovani ve Skolnim roce 2020 pro Sebastiana
Horvatha.

Charlotte 30.000 Ptispévek na rok studia na The Moscow State

Academy of Choreography, studijni obor klasicky
balet na obdobi 20/21.

Matéj 70.000 Pokryti ¢asti nakladd na studia na Nothern State
University, Jizni Dakota - 3. ro¢nik obor hra na cimbal.
Matéj K. 20.000 Prispévek na naklady studia, treti ro¢nik na VS

kreativni komunikace, obor Vizualni tvorba/Animace
a vizualni efekty.

Ondra aJan 20.000 Uhrada ro¢nich sportovnich &lenskych prispévkd
spojenych s hokejovou ¢innosti synti obdarovaného
v HC DYNAMO PARDUBICE.

CELKEM 170.000

PODPORA ORGANIZACI

DAROVACI SMLOUVY CASTKA UCEL PODPORY

Atletika Bez Bariér, zs. 40.000 Podpora na ples sportovcy, Skolni atleticky
parapohar, Pardubice Bez Bariér.

Détské centrum Veska 22.750 Nakup Biolampy Zepter MedAll k hojeni ran
a hrozicich prolezenin klientd zafizeni.

Détsky domov Pardubice Prispévek na Uhradu nakladd spojenych s letni
aktivitou:

15.000 Détsky letni tabor

41989 Podpora v podobé vécnych dart - paddleboard

pro déti pro letni aktivity, vanocni dary pro déti
(deskove hry, karaoke, tanecni podlozky), respiratory
FFP2, kancelarské potreby jako odmény pro déti

na détsky den.

Hvézda Pardubice, zs. 20.000 Prispévek na 4. rocnik akce Détsky den s atletikou
2020, 23.ro¢nik akce Mikulassky béh 2020
a odmény a darky pro soutézici déti.

Nadace Pohyb bez pomoci 45.000 Prispévek k ¢innosti a poslani Nadace.

Nemocnice Pardubického kraje, a.s. 100.000 Prispévek na nakup izolatoru nukleovych kyselin
NX485 pfi zpracovani vzork( pacientl na Covid-19
(Oddéleni mikrobiologie).

Pardubice Stallions, zs. 15.000 Pfispévek na sportovni vybaveni a vystroj hract
klubu v sezoné 20/21.

Pointa Publishing s.r.o. 5.000 Prispévek na vyrobu knihy Zemé s nebem.

Rodinné Integracni Centrum z.s. 25.000 Prispévek na financovani péce asistent(i v obdobi
20/21.

Spolec¢né pro détské domovy zs. 5.000 Prispévek na ceny, v ramci akce Hleda se Talent.

Stredisko rané péce v Pardubicich 46.000 Pofizeni na pobytovy vikend pro rodiny s hendi-

0.ps. kepovanymi détmi (podzim 2020) kompenzacni

pomUcky - Multifunkéni zafizeni Baffin
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Vodici psi srdcem, zs. 15.000 Prispévek na podporu vycviku vodicich psd zrakové
znevyhodnénym osobam
Vychodoceské divadlo Pardubice 150.000 Podpora Grand festivalu - cena za reZii,
Divadelni bal - herec/herecka, LAIK.
Zakladni skola a Prakticka Skola 20.000 Prispévek na akce v pribéhu roku (Letni Sportiada,
SVITANI, 0.p.s. Pojd'te si hrat, Jak nam chutna Evropa).
CELKEM 565.739

NADACNI PROJEKTY - NAKLADY SPOJENE S REALIZACI

Cyklo Handy Maraton
Détsky den aneb DETI DETEM - Détsky domov Pardubice
Majoveé darovani krve

MikuldsSska besidka - Détsky domov Pardubice

Podzimni darovani krve

Pomahejme seniorlim
CELKEM REALIAZCE NADACNICH PROJEKTU | 221.235

d) Zhodnoceni dodrZeni pravidla pro poskytovani nadacnich prispévku

V souladu se Statutem Nadace Lenky a Romana Smidberskych, byly nadaéni prispévky smérovany do
téchto oblasti obecné prospésnych cill: déti - talentovani - socialné potfebni - sport - Skolstvi - zdravi
- kultura - region.

Pro dosahovani prospésnych cilli z téchto oblasti ziskala v roce 2020 Nadace LR zdroje z dart fyzickych
a pravnickych osob. K poskytovani prispévki byla kompetentni spravni rada Nadace LR. Splnéni
podminek pro poskytnuti nadacniho prispévku bylo vzdy fadné ovéreno revizorem Nadace LR ve
shodé minulych obdobi.

e) Informace o vyznamnych skutecnostech po dni Gcetni ucetni zavérky

Nadace LR reagovala béhem roku 2020 na vzniklou pandemickou situaci prijetim mimoradnych
opatfeni smérem do otevienych nadacnich projektt a zaclenénim nové potfebnych projektd.

V soucasné dobé je ¢innost Nadace LR po pfijeti mimoradnych opatreni zajisténa a na zakladé
vyhodnoceni vsech aktualné dostupnych informaci jsme nazoru, ze nepretrzité trvani spolec¢nosti
neniohrozeno.Z toho vyplyva, ze uvedeny predpoklad splnil podminku pro sestaveni Gcetni zavérky.

Ostatni vyznamné skutecnosti:
Mezi rozvahovym dnem a datem sestaveni vyrocni zpravy za rozhodné obdobi 2020 byla vyznamné
posilena kapitalova pozice Nadace LR.




f) UCetni zavérka a zhodnoceni zakladnich udajt z ni

Madace Lenky a Romana Smidberskyeh — Priloha k U2 2020

Priloha k ucetni zavérce za rok 2020
(od 1. 1. 2020 do 31. 12. 2020)

1) Informace podle § 18 odst. ZoU — obecné informace o Géetni jednotce
Nazev a sidlo: Nadace Lenky a Romana Smidberskych, tfida Miru 2800, 530 02 Pardubice

1E0: 045 28 921

Spolednost zapsana v nadaénim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Hradeci Kralové oddil N,
vlozka 409

Pravni forma: Nadace

Predmét Einnosti: Dobroginna a vefejné prospésna éinnost v oblasti kvality lidského
Zivota, lidského zdravi, podpora sportu, miadeZe a kultury v ramci regionu

Datum vzniku: 2.11. 2015

Rozvahowy den: 31.12. 2020

Okamzik sestaveni aéetni zavérky: 30 4 2021
MNadaéni kapital: 500 000,- KE

Zakladatelé

Lenka Smidberska, Bulharska 814, Bilé PFedmésti, 530 03 Pardubice
vklad: 250 000,- K&
Splaceno: 100%

Raman $midb&r‘slﬁ‘. Bulharska 814, Bilé Pfedmésti, 530 03 Pardubice
wvklad: 250 000,- Ké
Splaceno: 100%

Podil na zakladnim kapitdlu v jinych spoleénostech
Nadace nevlastni 2adny pedil na zakladnim kapitalu v jinych spoleinostech.

Sprévni rada

Piedseda sprivni rady

Mgr. Lenka berska, datum narozeni 28. tervence 1971
Bulharska 814, Bilé Pfedmésti, 530 03 Pardubice

Den vzniku funkee: 2. listopadu 2015

Den vzniku Elenstvi: 2. listopadu 2015

Clen spravni rady

Roman Smidbersky, datum narozeni 26. ledna 1972
Bulharska 814, Bilé Predmést, 530 03 Pardubice
Den vzniku élenstvi: 2. listopadu 2015




Nadaee Lenky a Romana Smidberskeh — Priloha k U2 2020

Clen spravni rady

Mar. Ing. Vitézslav Padéra, datum narozeni 24. srpna 1980
Habrmanowva 591/31, PraZzske Predmeésti, 500 02 Hradec Kralové
Den vzniku &lenstvi: 2. listopadu 2015

Zpusob jednani
Za Nadaci jedna samostatné pfedseda spravni rady nebo spoleéné dva élenové spravni rady.

Revizor

Pavla Endlova, datum narozeni 4. zafi 1973
Caslavska 372, Chrudim IV, 537 01 Chrudim
Den vzniku funkce: 2. listopadu 2015

2) Pouzivané uéetni metody a obecné uéetni zasady

Uzetni zavérka Nadace byla zpracovani na zakladé zakona &. 563/1991 Sh., o Géetnictvi a Vyhlasky ¢&.
504 ze dne 6. listopadu 2002, kterou se provadéjl néktera ustanoveni zakona ¢. 563/1991 Sb., o
Gcetnictvi.

3) U&tovani o pfijatych darech
Spotfebovana &ast a soudasné pfijata ¢ast darl v souvislosti s tinnosti Nadace je uétovana do vynosi
pod skupinou 0EHD 68 na Grovni vykazu zisku a zirat.

4) Prepocet cizich mén
Frijaté dary jsou pfipisované vyhradné v éeské koruné a k pfepoétu cizich mén v roce 2020
nedochazelo.

5) Zpusoby ccenéni a odepisovani
Madace nenabyla Zadny majetek darovanim bé&hem roku 2020. K rozvahovému dni Nadace nevlastni
Zadny diouhodoby hmotny majetek.

6) Kratkodoby finanéni majetek
Kratkodoby finanéni majetek pfedstavuji v pfipadé Nadace pro rok 2020 penézni prostiedky v Ceskych
korunach uloZzené na béZném 0étu tuzemske banky.

Polozka v tis. Ké 1.1. 2020 31.12. 2020
bEZné udhy 588 738
finanéni majetek celkem 588 738

7) Zavazky

K poslednimu rozvaZnému dni Madace neeviduje zavazky po splatnosti a souéasné Nadace neeviduje
Eadné zavazky mimo rozvahové Oéty.

8) Vlastni zdroje
PoloZka v tis. K& 1.1. 2020 31.12. 2020
jmé&ni celkem 500 500
vysledek hospodafeni celkem 73 235
Vlastni zdroje celkem 573 735
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9) Prijaté dary
Skupina darci k 31.12. 2020
pravnické osoby 1395
fyzicke osoby 68
Celkem 1463

Prehled pfijatych dard pfedstavuje vyhradné dary penéini (éelové uréené pro éinnost Nadace.

10) Pravidlo omezeni spravnich naklada
Pravidlo pro omezeni spravnich nakladi nebylo v ramci statutu Nadace stanoveno,

11) Odmény &lenim statutarnich organa
Odmény statutarnich organi nebyly v ramei statutu Nadace stanoveny ani vyplaceny.

12) Hospodafeni Nadace

Polozka — popis (v tis. KE) hlavni éinnost hosp. éinnost Celkem
Spotfebované nakupy a sluZby 273 273
Osobni naklady 15 15
Ostatni naklady 1038 1038
Néklady celkem 1326 1326
Ffijaté pfispéviy 1463 1463
Vynosy celkem 1488 1488
Vysledek hospodafeni pfed

danémi 162 162
Vysledek hospodareni po

zdanéni 162 ABE

Nadace ziskala v roce 2020 dary a pfijmy wyhradné z titulu sveho poslani, tedy €innosti Nadace.
Veskeré takio ziskané pfijmy Nadace nepodléhaji dani z pfijmi dle platné legislativy k poslednimu
rozvahovému dni.

13) Vyznamné udalosti po datu zévérky
Komentar COVID 19:

Wzhledem k pfetrvavajici pandemické situaci Nadace LR pokraduje v piijimani mimofadnych opatfeni
smerem do otevienych nadacnich projekid v cbdobi prvning pololeti 2027,

V souasné dobé je Cinnost Madace LR po pfijetl mimofadnych opatfeni zajisténa a na zékladé
vyhodnocani véech aktualné dostupnych informaci jsme nazoru, Ze nepfetrité trvani spoleénost neni
ohrozeno. Z toho vyplyva, e uvedeny predpoklad spinil podminku pro sestaveni Ggetni zavérky,

Sestaveno dne 30. 4. 2021

=y 9/

Mgr. Lenka Smidberska
pfedseda spravni rady
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Rozvaha podie &1 ;
el P ROZVAHA Ei;vi:wh a préawni forma ﬂbel:
ve zkraceném rozsahu b uaﬁrtegla%g Romana Smic
ke dni 31.12.2020 Pardubice 2
(v celjch tisicich K&) 53002
Utetni jednotka dorui; [o]e]
1 x plishugnému fin, orgdnu
04528921
f l k prenimu dni vk dni
Oznaten AKTIVA fadka ucelning obdobi. | deeining obdobi
a b C 1 2
A Dlcuhodoby majetek celkem Soutet Al az ANV, 1 ' ' S
Al Diouhodoby nehmotny majetek celkem - 2 |
ALl Dlouhodoby hmotny majetek celkem Y
ANl | Dlouhodoby finanéni majetek celkem 2
AN Opréavky k diouhodobému majetku celkem - 5
B. Kratkodoby majetek celkem Soutet Bl azB.IV. | 6 817 752
Bl Zasoby celkem o 7
B.Il. Pohledaviy celkem - N ] 1 14
B.Il. | Krétkodoby finanéni majetek celkerm 1 588 738
B IV. Jing aktiva celkem 10 18
Aktiva celkem SougetA azB.| 11 617 752
Oznateni PASIVA raana| SStatniho oboobl | GSetnig obdob]
d - . b c | 3 4
. Vlastni zdroje celkem o SoutetAl az Al | 12 573 735
™ Jméni celkem h 13 500 500
AL Vysledek hospodateni calkem 1w | 73 235
B. Cizl zdroje celkem "~ SoutetB.l. azBNV.| 15 44 _ 17
E. I Rezervy celkem 16 ' '
B. II. Diouhodobé zdvazky celkerm - I BEE 13 N
B. Il Krétkodobé zavazky celkem 18 | 17
'B.IV. |Jin4 pasiva celkem - 19
Pasiva celkem SoudetA.azB. 20 517 752
| Sestaveno dne: 30.04.2021 | Podpisovy zaznam statutdemine orgdnu dietni jednotky
nebo pedpisovy veor fyzické osoby, klerd je Uetni jednotkou
Préwni forma uéetni jednatky Pledm&! podnikéni Pozn.:
Cinnesti souvisejicl s ochranou
vifejného zdravi
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zisku a
o LN VYKAZ ZISKU A ZTRATY Ioanatiy 0 > Prév forma ”“";
ve zkraceném rozsahu S O SN ROMBNA Sk
ke dni 31.12.2020 Pardubice 2
(v celjch tisicich K&) 53002
Ugetni jecnotka doruti: IGO0
1 » pfislusnému finanénimu crganu
04528921
CGinnosti |
Oznaten TEXT %L‘i?. Hiawni | Hospodafskd |  Celkem
e ———————————————————— —_— e p— 5 E ?
A, Naklady 1
Bl Spotfebované nakupy a nakupované sluiby z 273 273
AL Zmény stavu zdsob viastni &innesti a aklivace 3
AL, Osobni naklady 4 15 15
AV Dané a poplatiy 5
AV Ostatni naklady - [
AL Oupisy, predany majetek, vorba a pousitl rezeny 7 1
a epravaych poloiek
AL Poskytnuté pfispévicy B 1038 1038
A VIl | Dahz pfijmo I
Naklady celkem SoufstAl a2 AVI. 10 12326 1326
= Vinosy 5 I
B I Provozni dotace 12
BNl | Priaté prispévky 13 1463 1463
E. L. Triby za viasini vikony @ za zboz| - 14
B IV. Ostatni vinosy 15 25 25
BV Triby z prodeje majethu 16 -
Vynosy celkem SoutetBIl atBV. | 17 1 488 1 488
c. Vysledek hospodafeni pied zdanénim CRAT-(R10-19) | 18 1682 162
o. Vysledek hospodafeni po zdanéni f18-£.9] 19 162 162
Sestaveno dne: 300;2;21-- Podpisovy zdznam statutarnihe organu Géetni jednotky ]

nebo podpisovy vzor fyzické osoby, kierd je désin jednotkou

izt

Prévni forma Uéeini jednotky

Pledmét pednikani

Cinnosti souvisejici s ochranou
véfejného zdravi

Pozn.:
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